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 بسمه تعالی

 

 ده پرستاری و ماماییکدانش

 گروه پرستاری

 (OSCEآسکی)راهنمای دانشجویان برای شرکت در آزمون ساختارمند بالینی 

  objective structural clinical examination آزمون آسکی چیست؟ ☜

   آزمون تعيين صلاحيت باليني است. در اين آزمون، دانشجويان بايستي براي نشان دادن عملي صلاحيت

هاي عملي خود را در انجام يك وظيفه باليني پيچيده  دانش، نگرش حرفه اي و مهارت :باليني خـود شـامل

طبق استانداردهاي ي توانند بر خود نشان دهند كه منـاظر يـا فـرد ارزشيابي كننده به كار گرفته و عملا بـه 

 .از عهده وظايف بـاليني مـرتبط بـا نقش حرفه اي خود برآيندتعيين شده )چك ليست( 

 هدف از آزمون آسکی چیست؟  ☜

  سنجش توانايي هاي باليني و آمادگي دانشجويان جهت ورود به دوره كارآموزي در عرصه پرستاري طراحي

 .شده است

 می شود؟آزمون آسکی چگونه برگزار  ☜

 7 هاي  ايستگاه زمانبندي شده است كه در آن شما از يك ايستگاه به ايستگاه ديگر حركت مي كنيد و مهارت

 .مورد نظر در ايستگاه مورد ارزيابي قرار مي گيرد

 

 14تا   صبح 8ساعت  - شهريور ماه 5-6: آسکي زمان ☜

 SDH)واحد  (ساوه سالن شهيد رهنمونمکان آزمون:  ☜

 98نفر دانشجويان پرستاري ورودي   32 دانشجويان:تعداد  ☜

 

 در روز آزمون چه كارهايي بايد انجام دهيد؟ ☜
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   رر برگزار مي شود، حضور داشته موظف هستند در جلسه توجيهي آزمون كه در تاريخ مقدانشجويان تمامي

 شند.با

 .با روپوش سفيد و اتيکت پرستاري حاضر شويد 

  و ساعت الزامي است. چهار رنگ همراه داشتن خودكار 

  .در طول آزمون حق استفاده از تلفن همراه نداريد 

  .ابتدا و انتهاي هر ايستگاه با زنگ اعلام مي شود 

  در هر ايستگاه توسط ارزياب تکميل شود در اختيار شما قرار گرفته كه بايد  يك برگه قبل از ورود به آزمون

 يل داده شود.و در انتهاي آزمون به مسئول برگزاركننده تحو

  در هر ايستگاه راهنماي مربوط به آن ايستگاه نوشته شده است. قبل از ورود به هر ايستگاه برگه نصب شده

 .را بخوانيد (راهنماي ايستگاه)بر سر در اتاق 

 مي باشد از دانشجويان محترم تقاضا مي شود زمان مربوط به هر ايستگاه را  دقيقه10 زمان هر ايستگاه

پس از طي مدت زمان تعيين شده با صداي زنگ دانشجويان بين ايستگاه ها جابجا مي شوند. . درعايت نماين

هيچ دانشجويي حق خروج زودتر يا ديرتر از ايستگاه را ندارد و اگر انجام عملکرد توسط وي زودتر از مدت 

 .زمان تعيين شده به اتمام رسيد بايد تا شنيدن صداي زنگ در ايستگاه خود باقي بماند

  با هم جمع شده و نمره نهايي هر ها ايستگاه  همه نمرات هر ايستگاه جداگانه محاسبه و در انتها نمرات

 .دانشجو تعيين مي گردد

 از هر ايستگاه مي باشد. و درصورت عدم كسب نمره حدنصاب از  14 رهقل نمره قبولي براي دانشجو نمحدا

 .عمل مي آيده امتحان بايستگاه از همان ايستگاه ها مجددا  يكبيشتر از 

 س قرنطينه مي لاآزمون بصورت پيش قرنطينه برگزار مي شود و دانشجويان قبل از برگزاري آزمون در يك ك

 .شوند

 آیا توالی ایستگاه ها مهم است؟ ☜

  بايد دقيقا بر اساس نقشه ايستگاه ها كه در اختيارتان قرار داده مي شود در ايستگاه ها حاضر ، بله

  .شويد

 در این آزمون چه کاری باید انجام دهید؟  ☜

  در هر ايستگاه از شما خواسته مي شود يك پروسيجر باليني را به طور استاندارد روي مانکن با توجه به

 يا به سناريوهاي باليني و سوالات اساتيد پاسخ دهيد.و  ايستگاه انجام دهيد امکانات موجود در هر

 ارزیابی ایستگاه ها چگونه است؟ ☜
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  ناظرين از اساتيد و مربيان دانشکده پرستاري و مامايي هستندكه با داشتن دارد. هر ايستگاه يك ناظر

 د.چك ليست هاي استاندارد كار شما را ارزيابي مي كنن

 زم است انجام دهم؟لادر صورتی که موفق نشوم از یک ایستگاه نمره کامل بگیرم چه کاری  ☜

  باشد. يم 14 يقبول و حداقل نمره 20حداكثر نمره آزمون 

 يمعرف يآموزش يبه شورا يبعد ماتيمذكور جهت تصم اني، دانشجويصورت عدم كسب نمره قبول در 

 خواهند شد.

 باشد و طبق مقررات رفتار  يموجه به منزله صفر م ريغ ايحضور در جلسه امتحان چه بصورت موجه  عدم

خواهد 

 شد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آیتم ها و موارد امتحانی: ☜

 

 و كودكان نيدر بالغ يو سرم درمان ييمحاسبات دارو: 

شماره 

 ایستگاه
 زمان عنوان ایستگاه

 دقيقه 10 محاسبات دارويي و سرم درماني در بالغين و كودكان 1

دقيقه 10 مهارت هاي پايه ي پرستاري 2  

3 
هاي  ند پرستاري در بيماريآيتدوين فربررسي و شناخت، 

 جراحي شايع بر اساس سناريوي فرضي -داخلي 
دقيقه 10  

دقيقه 10 احيا و فوريت ها 4  

دقيقه 10 مراقبت هاي ويژه 5  

دقيقه 10 پرستاري بهداشت روان 6  

دقيقه 10 بهداشت مادر و كودک 7  

دقيقه 10 استراحت 8  



 

4 
 

 محاسبات دارويي آشنايي با انواع سرم ها و تنظيم قطره،         

 يپرستار ي هيپا يها مهارت: 

اكسيژن درماني، ساكشن، برقراري مسير وريدي، انواع  كنترل و  چارت علائم حياتي ، پانمسان، برقراري لاواژ و گاواژ،

 و سونداژ تزريقات، بخيه زدن، سرم درماني

 يويبر اساس سنار عيشا يجراح - يداخل يها يماريدر ب يپرستار نديآفر نيتدو، و شناخت يبررس 

 يفرض

 يکينيپاراكل شاتيآزما يبررس، خچهياخذ تار        

 يفرض يويبر اساس سنار عيشا يجراح - يداخل يها يماريدر ب يپرستار فرآيند  نيتدو 

 ها تيو فور اياح 

و مرگ  كيولوژيمرگ ب ييشناسا، يقلب ستيدچار ا ماريب يابيارز، يمغز يوير يقلب يايبقا اح رهيبا زنج ييآشنا

 مختلف طيدر شرا ماريب ييراه هوا تيريمد ييتوانا، كامل تيفيبه ك نهيانجام ماساژ قفسه س ييتوانا كيولوژيزيف

 برخورد، شرفتهيپ ياياح طيدر شرا يدارو درمان انجام، شرفتهيو پ هيپا طيدر شرا نهيو ماساژ قفسه س يتنفس مصنوع انجام

 ماريب تيريو مد ايپس از اح يها مراقبت، هيپا طيبا مخدر در شرا تيدچار مسموم ماريبا ب

 ژهيو يها مراقبت   

 ، تفسير گازهاي خون شريانيسطح هوشياري، تفسير نوار قلب و شناخت ريتم هاي شايع ارزيابي

 بهداشت روان  يپرستار 

 نحوه دارو درماني ،گزارش نويسي،ECTمراقبتهاي  مصاحبه و برقراري ارتباط با بيماران روان،

 مادر و كودک بهداشت 

 و...( مانيزا يبيتقر خيعلائم خطر، تارذكر  ،ياتيكنترل علائم ح ،يسن باردار نيي) تعيدوران باردار يمراقبت ها

 و...( يردهينوزاد، آموزش ش نهيآموزش علائم خطر، معا ،يزيرحم، كنترل خونر ي) بررسمانيپس از زا يها مراقبت

 رشد و تکامل مشکلات ون،يناسيواكس ش،يبا كارت پا قيقد، وزن و دور سر كودک و تطب يريرشد اطفال)اندازه گ شيپا

 از سوانح و حوادث( يريشگيپ ،يليتکم هيمادر و شروع تغذ ريبا ش هيتغذ ،يابيكودک و مراجعه جهت ارز
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