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 استرسورهای با آشنايي

بستری شدن  از ناشي
 جدايي ازدست اضطراب

 و بدني کنترل آسيب دادن
 درد
 
 
 

 
 شدن را فهرست نموده و به اختصار توضیح دهد. يمراحل بستر 

 شرح دهد. يپرستار کودکان را در مراحل مختلف بستر وظايف 

 شدن رالیست نمايد. يتوام با بستر ياسترسورها 

 ايد.شدن اظهارنظر نم ياز بستر يناش يمورد واکنش کودکان در سنین مختلف نسبت به هريك ازاسترسورها در 

 شدن را برکودك و خانواده توضیح دهد. ياز بستر يناش اثرات 

 شدن را در کودکان با سنین مختلف ياز بستر ييا به حداقل رسانیدن استرس ناش يپیشگیر يروشها 

 بكارگیرد. 

 درد در کودکان راتوضیح دهد. يبررس اصول 

 کنترل درد در کودکان توضیح دهد. يوغیرداروي يداروي يمورد روشها در 
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 های لازمآمادگي با آشنايي

 روشهای تشخيصي جهت

 درماني و

 دهد توضیح درماني و روشهاي تشخیصي انجام جهت کردن کودکان آماده هاي شیوه مورد در. 

 نمايد اظهارنظر کودکان در ودرماني تشخیصي پروسیجرهاي پس ازانجام حمايتي هاي شیوه مورد در. 

 دهد توضیح ايمني درنظرگرفتن مسائل ضرورت مورد در. 

 دهد توضیح اختصار به و لیست نموده را عفونت کنترل هاي شیوه. 

 دهد توضیح به محیط مربوط ايمني معیارهاي مورد در. 

 نمايد اظهارنظر محدوديت لزوم برقراري و بازيها اسباب ايمني مورد در. 

 دهد توضیح کودك بیماري و سن به با توجه را کودك جابجايي و حمل هاي شیوه. 
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 نمايد استفاده صحیح بطور به شرايط توجه با مناسب هاي محدودکننده از . 

 کند مربوطه بحث کاربردي نكات و تغذيه روشهاي مختلف انديكاسیون موارد مورد در . 

 کند بحث مربوطه نكات پرستاري و تنقیه کاربرد موارد مورد در. 

 دهد توضیح به استومي مربوط پرستاري مراقبتهاي مورد در. 

 

 4و3

 کودکان مسائل با آشنايي

با نياز خاص و کودک در 
 حال احتضار

 

 
 از کودك با نیاز خاص ارائه دهد. يتعريف 

 مربوط به کودکان با نیاز خاص را لیست نمايد. يکلید يها واژه 

 مورد مراقبت از کودك با نیازخاص و مسائل و مشكلات مربوطه اظهارنظر نمايد. در 

 مربوطه  يرا برکودکان در سنین مختلف توضیح داده و در رابطه با مداخلات حمايت يمزمن يا ناتوان يبیمار تاثیر
 بحث نمايد.

 و عوامل تاثیرگذار بر آن يخانواده کودك مبتلا به ناتوان يوسازگار يسطح تواناي يمورد بررس در 

 نمايد. اظهارنظر 

 د.خاص بحث نماي يخانواده کودك با نیازها يمورد ضرورت توجه به نیازها در 

 .در مورد درك و واکنش کودکان نسبت به مرگ در سنین مختلف توضیح دهد 

 مربوط به مراقبت از کودکان در حال احتضاربحث کند. يدر مورد ملاحظات اخلاق 

 مورد حمايت از خانواده کودك در حال احتضار توضیح دهد. در 

 مورد مراقبت از کودك در حال مرگ و پس از آن توضیح دهد. در 
 

 7و6و5
 قلبي دستگاه بيماريهای

 عروقي

 
 ديرا طبقه بندي نما يناهنجاري هاي مادرزادي قلب. 

 شرح دهد. كیرا به تفك يقلب يهايناهنجار صیهاي تشخ روش 

 دهد. حیرا توض يقلب ونیزاسيهاي قبل و بعد از عمل کاتتر مراقبت 

 را نام برد. يويخون ر انيجر شيبا افزا يقلب هاييناهنجار انواع 

 د.را شرح ده يويخون ر انيجر شيبا افزا ي، علائم و درمان کودك مبتلا به ناهنجاري هاي قلب يولوژيزیپاتوف 

 را شرح دهد. يويخون ر انيجر شيبا افزا يکودك مبتلا به ناهنجاري هاي  قلب كياز  يمراقبت ریتداب 

 را نام برد. يويخون ر انيبا کاهش جر  يقلب هاييناهنجار انواع 

 را شرح دهد. يويخون ر انيبا کاهش جر ي، علائم و درمان کودك مبتلا به ناهنجاري هاي قلب يولوژيزیپاتوف 

 را شرح دهد. يويخون ر انيبا کاهش جر يکودك مبتلا به ناهنجاري هاي قلب كياز  يمراقبت ریتداب 

 را شرح دهد. يويخون ر انيبا انسداد جر ي، علائم و درمان کودك مبتلا به ناهنجاري هاي قلب يولوژيزیپاتوف 

 را شرح دهد. يويخون ر انيانسداد جر يکودك مبتلا به ناهنجاري هاي قلب كياز  يمراقبت ریتداب 

 را شرح دهد. يسمیو نشانه هاي تب رومات ميعلا 

 کند. انیرا ب يسمیاز کودك مبتلا به تب رومات يمراقبت ریتداب 

 ديرا بحث نما يسمی، درمان تب رومات صیتشخ راههاي. 

 دينما انیرا ب يسندرم کاوازاک ولوژييزیپاتوف. 

 را شرح دهد. يو نشانه هاي سندرم کاوازاک ميعلا 

 را شرح دهد .  يدر سندرم کاوازاک ماریب يریگیو پ درمان 

 دهد. هي، آموزش ارا ماریبه خانواده و کودك ب ماري،یسازگاري با ب نهیزم در 

 سديبنو يقلب ييمبتلا به نارسا ماریپرستاري جهت ب نديبر اساس فرا يمراقبت ریتداب. 
 

 10و9و8
 دستگاه های بيماری

 تنفس

 دهد شرح را کودکان در پنوموني انواع. 

 دهد شرح را کودکان در پنوموني بروز علل. 

 کند بیان را پنوموني به مبتلا کودك در مراقبتي تدابیر. 

 دهد شرح را کروپ سندرم هاي نشانه و علايم. 

 کند بیان را کروپ سندرم درمان و تشخیص راههاي. 

 دهد شرح را کروپ سندرم به مبتلا کودك در مراقبتي تدابیر. 

 دهد. حیو نشانه هاي آسم را توض ميعلا 

 ديدر کودك مبتلا به آسم را بحث نما يمراقبت ریتداب. 

 کند. انیرا ب كیستیک بروزیو نشانه هاي ف ميعلا 

 را شرح دهد. كیستیک بروزیاز ف يناش عوارض 

 کند . انیدر کودك را ب ييو انواع انسداد راه هوا علل 

 در کودك را شرح دهد. ييباز کردن راه هوا اصول 

 دهد. حیاز انسداد در کودك را توض يریشگیلازم در پ يمراقبتها 
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 13و12و11

 
 عصبي دستگاه بيماريهای

  مرکزی
 

 دهد شرح را مرکزي عصبي دستگاه نقص انواع. 

 دهد شرح بیفیدا را اسپاينا بروز پاتوفیزيولوژي. 

 ببرد نام را اسپاينابیفیدا تشخیص راههاي. 

 ببرد نام را مخفي اسپاينابیفیدا هاي نشانه و علائم. 

 نمايد مقايسه هم با را مننگومیوسل و مننگوسل هاي نشانه و علائم. 

 دهد شرح را مننگومیوسل و مننگوسل به مبتلا کودك در تناسلي و ادراري ، ارتوپدي مشكلات. 

 دهد شرح را مننگومیوسل به مبتلا کودك از مراقبتي تدابیر. 

 دهد توضیح را مننگومیوسل به مبتلا نوزاد در عمل از پس هاي مراقبت تدابیر. 

 دهد آموزش او خانواده به را مننگومیوسل به مبتلا کودك از مراقبتي تدابیر. 

 دهد شرح مننگومیوسل به مبتلا کودکان در آگهي پیش. 
 .دينما فيو انواع آن را در کودکان تعر يدروسفالیه •
 .را با توجه به انواع آن شرح دهد يدروسفالیعلل بروز ه •
 .دينما انیرا ب يدروسفالیه صیراههاي تشخ •
 .دينما سهيمقا يو کودک يرخوارگیدر دوران ش يدروسفالیه يكینیعلائم کل •
 .دهد حیتوض يدروسفالیبر انواع شناخت در ه دیبا تأک يدرمان ریتداب •
 .ديرا بحث نما يدروسفالیدر نوزاد مبتلا به ه يپرستاري قبل از عمل جراح ریتداب •
 دهد. حیبر کنترل فشارمغزي توض دیبا تأک يپس از عمل جراح يمراقبت ریتداب •
 نمايد بحث را کودکان در تشنج بروز علل. 

 نمايد مقايسه هم با را کودکان در تشنج انواع. 

 دهد شرح را بیمار سن به توجه با تشنج تشخیص راههاي. 

 نمايید بیان را تشنج به مبتلا کودك از مراقبتي تدابیر 

 را بدانند يو انواع آن  آشنا شوند و  مراقبت از کودك مبتلا به فلج مغز يبا فلج مغز 
 دهند حیو درجات آن آشنا شوند و روش هاي پیشگیري و توانبخشي کودك مبتلا را توض  يذهن يعقب ماندگ با. 
  دهند حینحوه مراقبت  از کودك مبتلا به سندرم داون و روش هاي پیشگیري و توانبخشي کودك مبتلا را توض. 

 
 

 15و14

 
  بيماريهای متابوليک 

 

 
 دينما انیرا ب ابتيد يصیروش هاي تشخ 

 ديرا بحث نما ابتياز د يناش دوزیاس علائم 

 را شرح دهد يابتيد مارانیدر ب يو مراقبت ريیشگیپ ریتداب 

 دهد. حیبه کودك و خانواده او آموزش داده شود توض يستيکه با مواردي 

 بیماري فنیل کتونوري و گالاکتوزومي را بیان نمايد .  اتیولوژي اپیدمیولوژي و 

 کتونوري  و گالاکتوزومي را لیست نمايد.بیماري فنیل  تشخیصي علائم و روشهاي 

 را در بیماري فنیل کتونوري و گالاکتوزومي  را توضیح دهد  مراقبتهاي پرستاري اصول درمان و 
 .علائم بیماري هیپو تیروئیدي را شرح دهد 

 .روشهاي تشخیصي و غربالگري بیماري هیپو تیروئیدي را بیان کند 

 یپو تیروئیدي را توضیح دهد .درمان و مراقبت پرستاري در بیماري ه 

 .عوارض عدم شناسايي اين بیماري در نوزادان را شرح دهد 
 

 18و17و16  
      

    

 گوارشبيماريهای 

 

 
 .تفاوت هاي سیستم گوارش در کودکان را با بزرگسالان بیان کنند 

 .اصول مراقبت از نوزادان مبتلا به  آترزي مري را بیان کنند 

  روش هاي مراقبت از کودك مبتلا را شرح دهند.هرني ديافراگماتیك و 

 .آمفالوسل و روش هاي درماني و مراقبتي آنرا توضیح دهند 

 .مراقبت از نوزادان داراي ناهنجاري هاي آنوس و رکتوم را شرح دهند 

 .انواع شكاف لب و کام را بشناسند و نحوه درمان و مراقبت از کودك مبتلا را بیان کنند 

 استنوز پیلور را شرح دهند. درمان و مراقبت در 

 .مراقبت پرستاري از کودك مبتلا به انواژيناسون، هیرشپرونگ، ريفلاکس گاستروازوفاژ را توضیح دهند 

 .انسداد روده و علائم و نشانه هاي آن و مراقبت پرستاري در کودك مبتلا را توضیح دهند 

 گسالان را بدانند و نحوه اداره کودك مبتلا به اختلالات اب و الكترولیت  با تاکید بر اختلاف کودکان و بزر
 اسهال و استفراغ را شرح دهند.اختلالات اب و الكترولیت ،

 .مراقبت از کودك مبتلا به سلیاك را توضیح دهند 
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 بيماريهای سيستم ادراری 20و19 

 تفاوت هاي سیتم ادراري را در کودکان و بزرگسالان بیان کنند 

  نحوه مراقبت از کودك مبتلا بهUTI .و ريفلاکس ادراري را شرح دهند 

 .اصول مراقبت از نوزادان مبتلا به  اکستروفي مثانه را بیان کنند 

 .مراقبت از کودك مبتلا به سندرم نفروتیك را بیان کنند 
 .تومور ويلمز، مراقبت و درمان آنرا توضیح دهند 

 نرا توضیح دهند.کلیه پلي کیستیك ، مراقبت و درمان آ 

  .هیپوسپادياس،  اپي سپادياس، مراقبت و درمان هريك را توضیح دهند 

 .مراقبت از کودك مبتلا به ابهام جنسي را توضیح دهند 

 .مراقبت از کودك مبتلا به هیدروسل و کريپتورکیديسم را توضیح دهند 

 بيماريهای خون 22و21

 
 کنند انیخون را د ر کودکان و بزرگسالان ب ستمیس كيولوژِيزیف يتفاوت ها.  
 دهند حیرا توض يلیو نحوه مراقبت از کودك مبتلا به هموف يلیهموف يماریب. 
 دهند حیرا توض يو نحوه مراقبت از کودك مبتلا به تالاسم يتالاسم يماریب. 
 يماریب ITP و نحوه مراقبت از کودك مبتلا به ITP دهند حیرا توض. 
 دهند حیو درمان آنرا توض يریشگیفقر آهن در کودکان آشنا شده و نحوه پ يبا آنم. 
 کنند. انیو نحوه مراقبت از کودك مبتلا را ب يتیحاد لنفوس يلوسم 

 

 سيستم عضلاني اسکلتي 24و23

 .ديس پلازي مفصل هیپ و نحوه اداره کودك مبتلا را شرح دهند 

  دهند.پاچماقي و نحوه اداره کودك مبتلا را شرح 

 .با آرتريت روماتوئید جوانان آشنا شوند و مراقبت از کودك مبتلا را توضیح دهند 

 .بیماري تب روماتیسمي و نحوه مراقبت از کودك مبتلا  را توضیح دهند 
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 يادگیری:-شیوه های ياددهی
 آموزش مجازي  به صورت تولید محتوي آموزشی و بارگذاري در سامانه نويد 

 که تاريخ برگزاري حتما در سامانه نويد اطلاع رسانی خواهد شد. جلسه 6 لحداقبرگزاري جلسات وبیناري 

 سامانه نويد "گفتگو"در قسمت  پرسش و پاسخبحث و گفتگو، 

 رسانه های آموزشی:
 سامانه آموزش مجازي نويد 

 سامانه اسکاري روم ) و يا سامانه هاي مشابه( جهت برگزاري وبیناري جلسات 

 نمايش کلیپ هاي ويدوئی 

و  storylineو  Microsoft PowerPointاستفاده از برنامه تولید محتوي الکترونیک با 

TechSmith Camtasia Studio 

 

 ارزشیابی:
 

 ساعت تاريخ نمره روش
و ارسال  تکالیفانجام 

 به موقع آن 

2   

 آزمون میان ترم

 ) مجازی(

و  جلسه ششم 9

 دوازدهم و هیجدهم 

 

 بر اساس برنامه دانشکده  8 آزمون پاياني

مشاركت در بحث و 

در پرسش و پاسخ 

قسمت گفتگوهای 

 سامانه نويد 

1   
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