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 فرم طرح درس

 

       

 :درسکلي  مشخصات 

 

 

 :مشخصات فراگیران

 
 

 مدرس/ مدرسین: مشخصات

 

 5/1:)نظری/عملی( تعداد واحد نظری:)نظری/عملی( ینوع واحد درس اصول و مهارتهای پرستاری  :یعنوان واحد درس

 14-16یک شنبه (:ساعت - روز) آموزش یبرگزارزمان  :ازيهم ن ایعنوان درس پيش نياز  کد درس:  

 :ریسا 4تعداد جلسات: آموزش: یبرگزار حلم

 1402اول :  یليتحص نيمسال کارشناسی :یليمقطع تحص پرستاری:یليرشته تحص

 پرستاری ساوهدانشکده:                                      پرستاری: یگروه آموزش :فراگيران تعداد

 دکترا:یليمقطع تحص پرستاری:یليرشته تحص نيره باغچقی :ینام و نام خانوادگ

 baghcheghinayereh@ gmail.com:کيپست الکترون                پرستاریگروه آموزشی:   دانشيار:یرتبه علم

                                                   پردیس دانشکده علوم پزشکی ساوهآدرس دفتر:  شنبه الی چهار شنبه:  حضور در گروه یروزها تلفن:
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 ي:ضوابط آموزش

 

   دانشجو: فيو تکال فیوظا

به واحد آموزش دانشکده اطلاع داده  یاز حد مجاز ، مراتب جهت اقدامات مقتض شيب بتيباشد که در صورت غ یجلسه م یکمجاز  بتغي تعداد  دانشجو : ريو تاخ بتيمقررات و نحوه برخورد با غ

 شود. یم

 

 ارزشیابي: شیوه

 :ارزیابی یروش ها

 

 ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون نمره( 7) 20نمره از  زانیم

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح

 

  ترم انيآزمون م

 

 پاسخ ،یحیغلط، تشر-حيصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب 2

 یکوتاه، کامل کردن

 ترم انیآزمون پا

 

 پاسخ ،یحیغلط، تشر-حيصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب 3

 یکوتاه، کامل کردن

 زهايکوئ

 

 پاسخ ،یحیغلط، تشر-حيصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب 1

 یکوتاه، کامل کردن

 رهيغ ای یقاتيپروژه تحق ،یآموزش فيتکل

 

5/0  

  5/0  شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 
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 :درس اهداف
 

 یهدف کل

 درس:

 

شماره 

 جلسه

شناختی، ) :حيطه اهداف رفتاری جلسه یهدف کل

-عاطفی، روان -نگرشی

 حرکتی(

بحث،  )سخنرانی، سیروش تدر

TBL ، PBL)... و 

ی: )وایت آموزش لیمواد و وسا

 برد، سایت و...(

  .عفونت را تعريف کنید  نترل عفونتک 1

 چرخه عفونت را شرح دهند.  

 د.عوامل عفونت زا نام برده و توضیح ده 

 عوامل موثر بر قدرت بیماريزايی میکروارگانیسمها را توضیح دهند.  

 مراحل عفونت را شرح دهند.  

 کاربرد فرايند پرستاري در بیماران عفونی را شرح دهد. 

 .اصول صحیح شستن دست را به کار ببرد 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 روانی حرکتی

ویدئوپروژکتور، نمایش فيلم و  سخنرانی، بحث

 اسلاید ، وایت برد

مفهوم حرکت و  2

 بی حرکتی
 بی حرکتی را تعريف کنند. 

 ابعاد بی حرکتی را شرح دهند.  

  بدن را شرح دهنداثر بی حرکتی برسیستمهاي مختلف 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

ویدئوپروژکتور، نمایش فيلم و  سخنرانی، بحث

 اسلاید ، وایت برد

 .دارو را تعریف کنند  دارو دادن 3

 روش های تجویز دارو را نام ببرند.  

 روشهای مختلف تجویز دارو از راه دهان را نام ببرند.  

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

ویدئوپروژکتور، نمایش فيلم و  سخنرانی، بحث

 اسلاید ، وایت برد
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  ، تجویز دهانی را روشهای تجویز خوراکی،تجویز زیر زبانی

  .شرح دهند

 روشهای مختلف تجویز دارو از راه های محيطی را نام ببرند.  

 روشهای تجویز دارو روی غشای مخاطی را شرح دهند.  

 روش استنشاقی تجویز دارو را شرح دهند.  

 روش داخل چشمی دارو را شرح دهند.  

 در رابطه با روششهای تجویز دارو به شيوه های اپی دورال 

epidural  داخل مهره ای،intrathecal داخل استخوان ، 

intraosseous داخل حفره صفاق،intraperitoneal داخل ،

، داخل شریانی توضيحی مختصری  intrapleural پرده جنب

 بدهند 

 استانداردهای تجویز دارو را شرح دهند.  

 توجهات پرستاری در تجویز خوراکی دارو ها را شرح دهند 

 ی در تجویز داروهای موضعی را شرح دهندتوجهات پرستار.  

 توجهات پرستاری در تجویز قطره های بينی را شرح دهند.  

  توجهات پرستاری در تجویز قطره های چشمی را شرح

  .دهند

 توجهات پرستاری در تجویز قطره های گوش را شرح دهند 

 توجهات پرستاری در تجویز داروهای رکتوم را شرح دهند.  

 ياز جهت تجویز داروها به روش تزریقی را نام وسائل مورد ن

  .ببرند

 اجزای تشکيل دهندة سرنگها را شرح دهند.  

 روش صحيح آماده کردن دارو از آمپول را شرح دهند.  

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 

 

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی
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  روش صحيح آماده کردن آماده کردن دارو از ویال را شرح

  .دهند

 اصول صحيح تزریق زیر جلدی را توضيح دهند.  

 نی را توضيح دهنداصول صحيح تزریق عضال.  

 اصول صحيح تزریق داخل جلدی را توضيح دهند.  

 اصول صحيح تزریقات وریدی را توضيح دهند.  

  نکات امنيتی در تجویز داروها از طریق تزریق را توضيح

 .دهند

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

را شرح  واحدهای اندازه گيری و تبدیل آنها در تجویز داروها  محاسبات دارویی 4

 دهد

 انجام دهد.داروهای خوراکی را  دوزاژ محاسبه دقيق 

  انجام دهد.ی درصدی را اداروهدوزاژامحاسبه دقيق 

  سرم های تزریقی با ماکروست و تنظيم قطرات محاسبه

 انجام دهدميکروست را 

  در ساعت تريل یليممحاسبه دقيق داروهایی که به صورت 

ml/hr   تجویز می شوند را با استفاده از ميکروست و پمپ

 نجام دهد. انفوزیون ا

 در ساعت  تريل که به صورت ییداروها قيمحاسبه دقL/hr  

 ونیو پمپ انفوز کروستيرا با استفاده از م تجویز می شوند

 انجام دهد.

 قهيدر دق کروگرميم که به صورت ییداروها قيمحاسبه دق   

 ونیو پمپ انفوز کروستيرا با استفاده از م تجویز می شوند

 انجام دهد.

 شناختی

 

 روانی حرکتی

 حرکتیروانی 

 روانی حرکتی

 

 روانی حرکتی

 

 

 روانی حرکتی

 

 

 روانی حرکتی

 

 

 

ویدئوپروژکتور، نمایش فيلم و  ، حل مساله سخنرانی، بحث

 اسلاید، وایت برد
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                                   منابع درس: يمعرف

 
 

 
 

   

 قهيگرم در دق یليمکه به صورت  ییداروها قيمحاسبه دق 

mg/min انجام  ونیو پمپ انفوز کروستيرا با استفاده از م

 دهد.

 به ازاء هر  کروگرميکه به صورت م ییداروها قيمحاسبه دق

و پمپ  کروستيرا با استفاده از م قهيوزن بدن در دق لوگرميک

 انجام دهد. ونیانفوز

 

 

 

 روانی حرکتی

 

 

 روانی حرکتی

  Potter PA, Perry AG, Stockert PA, Hall A. Potter & Perry's Essentials of Nursing Practice, Sae, E Book. Elsevier Health Sciences; last edition یاصل

 Kozier B, Erb GL, Berman A, Snyder S, Levett-Jones T, Dwyer T, Hales M, Harvey N, Moxham L, Park T, Parker B. Kozier and Erb's Fundamentals of 
Nursing [3rd Australian edition]. Pearson Australia; 2015. 

 
  سایر


