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 فرم طرح درس 

 
        

 : درسکلی  مشخصات 

 

 

 : مشخصات فراگیران

 
 

 مدرس/ مدرسین: مشخصات

 

 واحد عملی  1واحد نظری،   2 :)نظری/عملی( تعداد واحد نظری/عملی  : )نظری/عملی( ینوع واحد درس بهداشت پرتو ها   :یعنوان واحد درس

 10-8دوشنبه ها  (:ساعت - روز) آموزش یزمان برگزار  2و 1فيزیک اختصاصی   :ازي هم ن ا یعنوان درس پيش نياز  23کد درس:  

 :ریسا 22 تعداد جلسات: کلاس   آموزش: یبرگزار حلم

 اول  : یليتحص نيمسال کارشناسی :یليمقطع تحص بهداشت حرفه ای و ایمنی کارمهندسی  :یليرشته تحص 

 علوم پزشکی ساوه   دانشکده: ایمنی کاربهداشت حرفه ای و مهندسی    : یگروه آموزش 17 :فراگيران تعداد

 کارشناسی ارشد :یليمقطع تحص مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار   :یليرشته تحص  نگار صفرپور خطبه سرا    :ی نام و نام خانوادگ

 negar.sp513631@gmail.com :کيپست الکترون مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار   گروه آموزشی:    -  :یرتبه علم

                                                    پردیس علوم پزشکی ساوهآدرس دفتر:  ایام هفته: حضور در گروه یروزها تلفن:
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 ي:ضوابط آموزش

 

 کلاس، انجام پروژه ها و تکاليف کلاسی حضور فعال در  • دانشجو: فيو تکال فیوظا

 تاخير موجه قابل قبول می باشد، در غير این صورت بعنوان غيبت ثبت می گردد.  • دانشجو : ريو تاخ بتيمقررات و نحوه برخورد با غ 

 در مورد غيبت ها نيز مطابق با قوانين آموزشی برخورد خواهد شد.   •

 

 ارزشیابی: شیوه

 

 : ارزیابی  یروش ها

 

 ، یجورکردن  ، ی ا  نهیچندگزی،  کتب  ی، )شفاه  :نوع آزمون 20نمره از    زانیم 

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ  ، ی حیغلط، تشر- حیصح

 

  ترم انيآزمون م

 

5  

 ترم انیآزمون پا

 

 کتبی تشریحی 10

 زهايکوئ

 

 غلط، پاسخ کوتاه -حيصح ،یا نهیچندگزی، شفاه 1

 ره يغ  ای   یقاتيپروژه تحق ،یآموزش فيتکل

 

 ارائه مطالب و مقالات، تحقيق و گردآوری مطالب 4

  -   شرکت در بحث ها و حضور منظم و فعال در کلاس  
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 : درس اهداف 
 

  ی هدف کل

 درس:

 

شماره 

 جلسه 

شناختی، ) :حيطه اهداف رفتاری  جلسه ی هدف کل

عاطفی،    -نگرشی

 حرکتی( -روان

  سیروش تدر

بحث،   )سخنرانی،

TBL ، PBL )... و 

  ل یمواد و وسا

ی: )وایت برد،  آموزش

 سایت و...( 

مبانی توليد و انتشار پرتو ها   1

  در محيط

 انتظار می رود دانشجو:

 توليد و انتشار پرتو ها در محيط را بداند.  اصول کلی

 

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

مروری بر ساختمان اتم،   2

ایزوتوپ هسته و ساختار آن، 

، رابطه  ها، انرژی هسته ای

 ماده و انرژی

 انتظار می رود دانشجو:

 با ساختار اتم و هسته آشنا باشد. 

 رابطه ماده و انرژی و با انرژی هسته ایآشنا باشد. 

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

اکتيویته، نيمه عمر، انواع   3

غير باردار و  پرتوهای باردار و 

 حل مسائل مربوطه

 انتظار می رود دانشجو:

 باشد.   آشنا مفهوم اکتيویته، نيمه عمر و مسائل مربوطبا 

 

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

ماهيت و مکانيسم پرتو های   4

یون ساز و محاسبه انرژی 

 پرتو ها 

 انتظار می رود دانشجو:

 باشد. اشنا  ماهيت و مکانيسم پرتو های یون ساز و نحوه محاسبه انرژیبا 

   

برخورد پرتو با ماده و   5

 مکانيسم های برهم کنش 

 انتظار می رود دانشجو:

 اصول برخورد پرتو با ماده آشنا باشد. با 

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  
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 با مکانيسم های برهم کنش آشنا باشد. 

کاربرد پرتو های یون ساز و    6

و جنبه های بهداشتی این  

 پرتو ها 

 انتظار می رود دانشجو:

 یون ساز آشنا باشد.  کاربرد پرتو های  با 

 آشنا باشد.  با جنبه های بهداشتی پرتو های یون ساز

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 روژکتور،  ویدئو پ 

حدود مجاز پرتو های یون  7

ساز و دستگاه های اندازه  

 گيری این پرتو ها 

 انتظار می رود دانشجو:

 آشنا باشد.  حدود مجاز پرتو های یون سازبا 

 بداند.  با دستگاه های اندازه گيری پرتو های یونساز

   

حفاظت در برابر پرتو های   8      

خارجی و انواع وسایل  

 فردی در این زمينهحفاظت 

 انتظار می رود دانشجو:

 تجهيزات حفاظت فردی در برابر پرتو ها آشنا باشد. با 

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

آشنایی با پرتو های غير  9

 یونساز 

 انتظار می رود دانشجو:

 با پرتو های غير یونساز آشنا باشد. 

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

10 
معرفی انواع ليزر و مکانيسم  

 آن 

 انتظار می رود دانشجو:

 با انواع ليزر و مکانيسم های آن ها آشنا باشد. 

 

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

11 
مخاطرات ليزرها، ارزیابی و  

پيشگيری از صدمات  نحوه 

 ناشی از آن ها 

 انتظار می رود دانشجو:

 با مخاطرات ليزر ها آشنا باشد. 

 نحوه ارزیابی ليزر ها آشنا باشد. 

 آشنا باشد. نحوه پيشگيری از صدمات ليزرها  

   

12 
 امتحان ميان ترم

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی 

 ویدئو پروژکتور،  

منابع انتشار امواج  13

الکترومغناطيسی  غير  

 انتظار می رود دانشجو:

 ر آشنا باشد. انتشار امواج الکترومغناطيسی غير یونسازدر محيط کامنابع با 

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ژکتور،  ویدئو پرو
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یونسازدر محيط کار و کاربرد  

 آن ها 

مواجهه  جنبه های بهداشتی 14

  پرتو های غير یونساز  با

 وميدان های الکترومغناطيس 

 انتظار می رود دانشجو:

 جنبه های بهداشتی مواجهه با پرتو های غير یونساز آشنا باشد.  با

 با جنبه های بهداشتی مواجهه با ميدان های الکترومغناطيس آشنا باشد. 

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

معرفی دستگاه های اندازه   15

گيری پرتو های غير یون ساز 

 روش های استاندارد و ملی و 

 انتظار می رود دانشجو:

 آشنا باشد.  دستگاه های اندازه گيری پرتو های غير یون ساز با

 آشنا باشد.  روش های استاندارد و ملی اندازه گيری پرتو های غير یونساز   با

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

معرفی دستگاه های اندازه   16

گيری ميدان های  

الکترومغناطيس و روش های  

 استاندارد و ملی 

 انتظار می رود دانشجو:

 ميدان های الکترومغناطيس آشنا باشد. دستگاه های اندازه گيری  با

آشنا   روش های استاندارد و ملی اندازه گيری ميدان های الکترومغناطيس   با

 باشد. 

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

17 
 ارائه کلاسی

وایت برد، کامپيوتر،    شناختی 

 ویدئو پروژکتور،  

     ارائه کلاسی 18

مقررات حفاظتی در برابر پرتو  19

های غير یونساز و آشنایی با  

روش های حفاظت در برابر  

 پرتو های غير یونساز

 انتظار می رود دانشجو:

 مقررات حفاظتی در برابر پرتو های غير یونساز آشنا باشد. با  

 روش های حفاظت در برابر پرتو های غير یونساز را بداند.  

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

در  یمقررات حفاظت 20

ميدان های  برابر

با   یی و آشنا الکترومغناطيس

حفاظت در برابر   یروش ها

 این ميدان ها 

 آشنا باشد.  ميدان های الکترومغناطيس با مقررات حفاظتی در برابر 

 را بداند.  ميدان های الکترومغناطيسروش های حفاظت در برابر  
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      منابع درس: یمعرف

 انشارات فن آوران ، جنبه های بهداشتی پرتو های یون ساز ،منظم محمد رضا  یاصل

  سایر

 

آشنایی با دستگاه های اندازه   21

گيری پرتو های یونساز و غير  

 ) عملی( یونساز

 انتظار می رود دانشجو:

 

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

22 

 انجام بازدید 

 انتظار می رود دانشجو:

 

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

ویدئو پروژکتور،  

 صداسنج، دوزیمتر


