

[image: ] 	بسمه تعالي	
فرم طرح درس

      
 مشخصات کلی درس:
	عنوان واحد درسی: آشنایی با بیماری های داخلی و مراقبت های آن
	نوع واحد درسی (نظری/عملی): نظری
	تعداد واحد (نظری/عملی): 4 واحد

	کد درس: 26
	عنوان درس پيش نياز یا هم نیاز: تشریح، فیزیولوژی
	زمان برگزاری آموزش (روز - ساعت): یک شنبه(16-14)

	[bookmark: _GoBack]محل برگزاری آموزش: کلاس 206
	تعداد جلسات: 16 جلسه
	سایر: -




مشخصات فراگیران:
	رشته تحصیلی: اتاق عمل
	مقطع تحصیلی: کارشناسی پیوسته
	نیمسال تحصیلی: نیمسال اول 403-402

	تعداد فراگیران: 15
	گروه آموزشی: اتاق عمل                                     
	دانشکده: پرستاری مامایی ساوه




مشخصات مدرس/ مدرسین:
	نام و نام خانوادگی: فرزانه عرب
	رشته تحصیلی: پرستاری داخلی جراحی
	مقطع تحصیلی: کارشناسی ارشد

	رتبه علمی: مربی
	گروه آموزشي: پرستاری                
	پست الکترونیک:f.arab1393@gmail.com

	تلفن: 09368663110 
	روزهای حضور در گروه: شنبه تا چهارشنبه 
	آدرس دفتر: دانشکده پرستاری مامایی علوم پزشکی ساوه                                                  





ضوابط آموزشی:

	وظایف و تکالیف دانشجو:
	·  حضور به موقع و فعال در تمام جلسات درس
· شرکت در پرسش و پاسخ، پاسخ به سوالات درسی مطرح شده در کلاس جهت جستجوی علمی ـ پژوهشی
· استفاده از منابع و یافته های علمی پژوهشی جدید در تهیه پاسخ به پرسش های کلاسی 

	مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو :
	· چهار جلسه حق غیبت مجاز



شیوه ارزشیابی:
	روش های ارزیابی:

	میزان نمره از 20
	نوع آزمون: (شفاهی، کتبی، چندگزینه ای، جورکردنی، صحیح-غلط، تشریحی، پاسخ کوتاه، کامل کردنی)


	آزمون میان ترم

	3 نمره
	کتبی، چندگزینه ای، جورکردنی، صحیح-غلط

	آزمون پایان ترم

	14 نمره
	کتبی، چندگزینه ای

	کوئیزها

	1 نمره
	شفاهی، پاسخ کوتاه، آزمون مشارکتی گروهی

	تکلیف آموزشی، پروژه تحقیقاتی یا غیره

	1 نمره
	فیلم آموزشی، ارائه مقاله و کیس در رابطه با مباحث ارائه شده

	حضور منظم و فعال در کلاس و شرکت در بحث ها
	1 نمره
	





اهداف درس:

	هدف کلی درس:
	آشنایی با کلیات و مفاهیم بیماری ها و شناخت حالات انسان در هنگام سلامت و بیماری ها

	شماره جلسه
	هدف کلی جلسه
	اهداف رفتاري
	حيطه: (شناختي، نگرشی- عاطفي، روان-حركتي)
	روش تدریس (سخنرانی، بحث، TBL،  PBLو ...)
	مواد و وسایل آموزشی: (وایت برد، سایت و...)

	1
	اتیولوژی، علایم بالینی و سیر بیماری، عوارض و درمان و آزمایشات تشخیصی بیماری های گوش را توضیح دهند.

	آناتومی و فیزیولوژی اجزای گوش را شرح دهد.

تست های تشخیصی و علائم شایع بیماری های گوش را شرح دهد.

	

شناختی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
	وایت بورد و ماژیک، ویدیو پروژکتور، مولاژ

	2
	اتیولوژی، علایم بالینی و سیر بیماری، عوارض و درمان و آزمایشات تشخیصی بیماری های گوش را توضیح دهند.

	انواع بیماری های شایع گوش(بیماری های گوش خارجی، بیماری های گوش داخلی، بیماری های گوش میانی) را با ذکر علائم دسته بندی نماید.
	شناختی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
	وایت بورد و ماژیک، ویدیو پروژکتور، مولاژ

	3
	اتیولوژی، علایم بالینی و سیر بیماری، عوارض و درمان و آزمایشات تشخیصی بیماری های چشم به تفکیک بیماری ها را توضیح دهند.

	آناتومی و فیزیولوژی اجزای چشم را نام ببرد.

تست های تشخیصی و علائم شایع بیماری های چشم را شرح دهد.

	شناختی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
	وایت بورد و ماژیک، ویدیو پروژکتور، مولاژ

	4
	اتیولوژی، علایم بالینی و سیر بیماری، عوارض و درمان و آزمایشات تشخیصی بیماری های چشم را توضیح دهند.

	انواع بیماری های چشم(بیماری های شایع قرنیه، عدسی، شبکیه و آسیب های چشم) را با ذکر علائم دسته بندی نماید.
	شناختی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ

	وایت بورد و ماژیک، ویدیو پروژکتور، مولاژ

	5
	اتیولوژی، علایم بالینی و سیر بیماری، عوارض و درمان و آزمایشات تشخیصی بیماری های پوست را توضیح دهند.

	خلاصه ای از آناتومی و فیزیولوژی پوست را شرح دهند.
تست های تشخیصی و علائم شایع بیماری های پوست را شرح دهد.


	شناختی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
بحث گروهی

	وایت بورد و ماژیک، ویدیو پروژکتور، مولاژ

	6
	
	بیماری های شایع پوست(اختلالات التهابی پوست، اختلالات ترشحی، عفونت های باکتریایی، ویروسی، قارچی و انگلی پوست، اختلالات تاولی و بدخیمی های پوست) را با ذکر علائم، تشخیص، درمان، عوارض و مراقبت های پرستاری را با توجه به فرایند پرستاری توصیف نمایند
	شناختی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
 بازی با کارت
	وایت بورد و ماژیک، ویدیو پروژکتور

	7
	اتیولوژی،علایم بالینی و سیر بیماری ،عوارض و درمان و آزمایشات تشخیصی بیماری های پستان توضیح دهند.

	انواع بیماری های پستان را با ذکر علائم دسته بندی نماید.
	شناختی
	
	وایت بورد و ماژیک، ویدیو پروژکتور

	8
	امتحان میان ترم
	
	شناختی، نگرشی
	
	

	9
	اتیولوژی، علایم بالینی و سیر بیماری، عوارض و درمان و آزمایشات تشخیصی بیماری های دستگاه گوارش را توضیح دهند.
	خلاصه ای از آناتومی و فیزیولوژی سیستم گوارش را شرح دهد.
تست های تشخیصی و علائم شایع بیماری های گوارشی را شرح دهد.
اختلالات هضم و جذب  (اختلالات دهان، دندان و غدد بزاقی)، مری(دیسفاژی، آشالازی و ریفلاکس) و معده (گاستریت، زخم معده و سرطان معده)را با ذکر اتیولوژی، پاتوفیزیولوژی، علائم و درمان شرح دهد.
	شناختی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
 بحث گروهی
	وایت بورد و ماژیک، ویدیو پروژکتور

	10
	اتیولوژی، علایم بالینی و سیر بیماری، عوارض و درمان و آزمایشات تشخیصی بیماری های دستگاه گوارش را توضیح دهند.
	انواع اختلالات روده ای(کولیت اولسراتیو، اسهال، کرون، آپاندیسیت، پریتونیت و گاستروآنتریت) را با ذکر اتیولوژی، پاتوفیزیولوژی، علائم و درمان شرح دهد.
	شناختی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
 بحث گروهی
	وایت بورد و ماژیک، ویدیو پروژکتور

	11
	اتیولوژی، علایم بالینی و سیر بیماری، عوارض و درمان و آزمایشات تشخیصی بیماری های دستگاه گوارش را توضیح دهند.
	انواع بیماری های روده شامل سرطان روده، هرنی، دیورتیكول روده، انسداد روده و سندرم روده تحریك پذیر را با ذکر اتیولوژی، پاتوفیزیولوژی، علائم و درمان شرح دهد.
اختلالات آنورکتال شامل هموروئید، کیست پیلونیدال، سرطان آنورکتال را با ذکر اتیولوژی، پاتوفیزیولوژی، علائم و درمان شرح دهد
	شناختی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
 بحث گروهی
	وایت بورد و ماژیک، ویدیو پروژکتور

	12
	اتیولوژی، علایم بالینی و سیر بیماری، عوارض و درمان و آزمایشات تشخیصی بیماری های مفاصل، استخوان و عضلات را به تفکیک بیماری ها توضیح دهند.

	خلاصه ای از آناتومی و فیزیولوژی سیستم عضلانی و اسکلاتی را شرح دهد.
انواع تست های تشخیصی و ازمایشگاهی در اختلالات سیستم عضلانی اسكلتی را توضیح دهد.
	شناختی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
 بحث گروهی
	وایت بورد و ماژیک، ویدیو پروژکتور

	13
	اتیولوژی، علایم بالینی و سیر بیماری، عوارض و درمان و آزمایشات تشخیصی بیماری های مفاصل، استخوان و عضلات را به تفکیک بیماری ها توضیح دهند.
	اختلالات متابولیك استخوان( استئوپروز، استئومالاسی، بیماری پاژه و نقرس)را توضیح دهد.
انواع تومورهای استخوان را بیان کند.
استئوآرتریت، آرتریت روماتوئید، لوپوس و اسكلرودرمی را توضیح دهد.
	شناختی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
 بحث گروهی
	وایت بورد و ماژیک، ویدیو پروژکتور

	14
	اتیولوژی، علایم بالینی و سیر بیماری، عوارض و درمان و آزمایشات تشخیصی بیماری های غدد مترشحه داخلی را توضیح دهند.

	خلاصه ای از آناتومی و فیزیولوژی سیستم متابولیك و تست های تشخیصی آن را بیان نماید.
اختلالات غدد هیپوفیز، تیروئید، پاراتیروئید و آدرنال را با ذکر علائم، تشخیص، مراقبت و درمان را توضیح دهد.
	شناختی
	به صورت TBL
پرسش و پاسخ
	وایت بورد و ماژیک، ویدیو پروژکتور

	15
	اتیولوژی، علایم بالینی و سیر بیماری، عوارض و درمان و آزمایشات تشخیصی بیماری های غدد مترشحه داخلی را توضیح دهند.

	اختلالات پانكراس را با ذکر علائم، تشخیص، مراقبت و درمان را توضیح دهد.
بیماری دیابت را با ذکر علائم، تشخیص، مراقبت و درمان توصیف کند.
	شناختی
	به صورت TBL
پرسش و پاسخ
	وایت بورد و ماژیک، ویدیو پروژکتور

	16
	مروری بر مطالب جلسات گذشته
	
	شناختی، نگرشی، مهارتی
	
	






	اصلی
	پرستاری داخلی جراحی. برونر و سودارث. نشر جامعه نگر.2022

	سایر
	بیماری های داخلی و مراقبت های آن. چکیده ای کاربردی و مفید از کتاب برونر سودارث. ترجمه/تالیف: زهره رضایی نژاد و همکاران
آشنایی با بیماری‌های داخلی اتاق عمل. نویسندگان. دکتر حمیده یزدی مقدم , دکتر مصطفی راد , فاطمه برزویی




  معرفی منابع درس:                                  












7

image1.emf

