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 ي:ضوابط آموزش

 

  یرفتار حرفه اداشتن   دانشجو: فيو تکال فیوظا

 طرح سوال و حضور فعال در کلاس ،یدر بحث کلاس مشارکت  

 مطالب یريقبل از کلاس جهت فراگ مطالعه   

 توسط استاد  فيدر صورت درخواست تکل دیبر اساس منابع جد فيتکال هيته 

 توسط استاد  فيشده در صورت درخواست تکل نييدر زمان تع فيتکال ارائه 

به واحد آموزش دانشکده اطلاع داده  یاز حد مجاز ، مراتب جهت اقدامات مقتض شيب بتيباشد که در صورت غ یجلسه م ششمجاز  بتغي تعداد  دانشجو : ريو تاخ بتيمقررات و نحوه برخورد با غ

 شود. یم

 

 ارزشیابي: شیوه

 :ارزیابی یروش ها

 

 ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون 20نمره از  زانیم

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح

 

  ترم انيآزمون م

 

 پاسخ ،یحیغلط، تشر-حيصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب 6

 یکوتاه، کامل کردن

 ترم انیآزمون پا

 

 پاسخ ،یحیغلط، تشر-حيصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب 10

 یکوتاه، کامل کردن

 زهايکوئ

 

 پاسخ ،یحیغلط، تشر-حيصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب 2

 یکوتاه، کامل کردن
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 :درس اهداف
 

 رهيغ ای یقاتيپروژه تحق ،یآموزش فيتکل

 

1  

  1  شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 

 یهدف کل

 درس:

بیولوژیكي سیستمهای مختلف بدن به منظور ایجاد لیات تكامل کمك به دانشجو جهت تلفیق آموخته های قبلي خود در زمینه اثرات بیماری و بستری شدن بر کودك و خانواده، مفاهیم و رو شهای مراقبتي و ک
 توانایي بررسي و شناخت حالت های انحراف از سلامتي در نوزادان و کودکان و ارائه مداخلات مناسب پرستاری

شماره 

 جلسه

شناختی، ) :حيطه اهداف رفتاری جلسه یهدف کل

-عاطفی، روان -نگرشی

 حرکتی(

بحث،  )سخنرانی، سیروش تدر

TBL ، PBLو )... 

ی: )وایت آموزش لیمواد و وسا

 برد، سایت و...(

 معرفي درس 1
 
 
 
 
 

آشنایي با 
 يناش یاسترسورها

شدن  یاز بستر
 ياضطراب جدای

ازدست دادن 

  .محتوای درس را شرح دهد 

 -    .اهداف یادگیری در این درس را بیان کند 

 -     .روشهای یادگیری و یاددهي در این درس را بیان کند 

 -  .روشهای ارزشیابي یادگیری در این درس را بیان کند 

 -  .با منابع درس آشنا شده و آنها را معرفي کند 

  

 شدن را فهرست نموده و به اختصار توضیح دهد. یمراحل بستر 

 د.شرح ده یپرستار کودکان را در مراحل مختلف بستر وظایف 

 شدن رالیست نماید. یتوام با بستر یاسترسورها 

 مورد واکنش کودکان در سنین مختلف نسبت به هریك  در
 شدن اظهارنظر نماید. یاز بستر يناش یازاسترسورها

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث

 برد
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 يکنترل آسیب بدن
 و درد

 شدن را برکودك و خانواده توضیح دهد. یاز بستر يناش اثرات 

 یاز بستر يیا به حداقل رسانیدن استرس ناش یپیشگیر یروشها 
 ا در کودکان با سنین مختلفشدن ر

 بكارگیرد. 

 درد در کودکان راتوضیح دهد. يبررس اصول 

 کنترل درد در کودکان توضیح  يوغیرداروی يداروی یمورد روشها در
 دهد.

  
آشنایی با  2

لازم  یهايآمادگ

 یجهت روشها

و  یتشخيص

 یدرمان

 یآماده کردن کودکان جهت انجام روشها یدر مورد شیوه ها 
 توضیح دهد. يو درمان يتشخیص

 يتشخیص یپس ازانجام پروسیجرها يحمایت یمورد شیوه ها در 
 در کودکان اظهارنظر نماید. يودرمان

 توضیح دهد. يمورد ضرورت درنظرگرفتن مسائل ایمن در 

 کنترل عفونت را لیست نموده و به اختصار توضیح دهد. یها شیوه 

 مربوط به محیط توضیح دهد. يایمن یمورد معیارها در 

 محدودیت اظهارنظر  یاسباب بازیها و لزوم برقرار يمورد ایمن در
 نماید.

 های حمل و جابجایي کودك را با توجه به سن و بیماری  شیوه
 کودك توضیح دهد.

 ب با توجه به شرایط بطور صحیح استفاده محدودکننده های مناس از
 نماید .

 مورد موارد اندیكاسیون روشهای مختلف تغذیه و نكات کاربردی  در
 مربوطه بحث کند .

 مربوطه بحث کند. یمورد موارد کاربرد تنقیه و نكات پرستار در 

 توضیح دهد. يمربوط به استوم یپرستار یمورد مراقبتها در 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث

 برد
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 شناختی 

 شناختی

 

با مسائل  یآشنای 4و3

 ازيکودکان با ن

خاص و کودک 

 در حال احتضار

 از کودک با نياز خاص ارائه دهد. یتعریف 

 مربوط به کودکان با نياز خاص را  یکليد یها واژه

 ليست نماید.

 مورد مراقبت از کودک با نيازخاص و مسائل و  در

 مشکلات مربوطه اظهارنظر نماید.

 را برکودکان در سنين  یمزمن یا ناتوان یبيمار تاثير

 یمختلف توضيح داده و در رابطه با مداخلات حمایت

 مربوطه بحث نماید.

 خانواده کودک  یوسازگار یسطح توانای یمورد بررس در

 و عوامل تاثيرگذار بر آن یمبتلا به ناتوان

 نماید. اظهارنظر 

 خانواده کودک با  یمورد ضرورت توجه به نيازها در

 خاص بحث نماید. ینيازها

 مورد درک و واکنش کودکان نسبت به مرگ در  در

 سنين مختلف توضيح دهد.

 ودکان مربوط به مراقبت از ک یمورد ملاحظات اخلاق در

 در حال احتضاربحث کند.

 مورد حمایت از خانواده کودک در حال احتضار  در

 توضيح دهد.

 مورد مراقبت از کودک در حال مرگ و پس از آن  در

 توضيح دهد.

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث

 برد
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 هاییماريب 7و6و5

 یدستگاه قلب

 یعروق

 دیرا طبقه بندی نما یناهنجاری های مادرزادی قلب. 

 شرح  کيرا به تفک یقلب یهایناهنجار صيهای تشخ روش

 دهد.

 حيرا توض یقلب ونيزاسیهای قبل و بعد از عمل کاتتر مراقبت 

 دهد.

 را نام  یویخون ر انیجر شیبا افزا یقلب هاییناهنجار انواع

 برد.

 علائم و درمان کودک مبتلا به ناهنجاری  یولوژیزيپاتوف ،

 را شرح دهد. یویخون ر انیجر شیبا افزا یهای قلب

 با  یکودک مبتلا به ناهنجاری های  قلب کیاز  یمراقبت ريتداب

 را شرح دهد. یویخون ر انیجر شیافزا

 را نام  یویخون ر انیبا کاهش جر  یقلب هاییناهنجار انواع

 برد.

 علائم و درمان کودک مبتلا به ناهنجاری  یولوژیزيپاتوف ،

 را شرح دهد. یویخون ر انیبا کاهش جر یهای قلب

 با  یکودک مبتلا به ناهنجاری های قلب کیاز  یمراقبت ريتداب

 را شرح دهد. یویخون ر انیکاهش جر

 علائم و درمان کودک مبتلا به ناهنجاری  یولوژیزيپاتوف ،

 را شرح دهد. یویخون ر انیبا انسداد جر یهای قلب

 یکودک مبتلا به ناهنجاری های قلب کیاز  یمراقبت ريتداب 

 را شرح دهد. یویخون ر انیانسداد جر

 را شرح دهد. یسميو نشانه های تب رومات میعلا 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

ویدئوپروژکتور، اسلاید، وایت  ، حل مساله سخنرانی، بحث

 برد
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 انيرا ب یسمياز کودک مبتلا به تب رومات یمراقبت ريتداب 

 کند.

 دیرا بحث نما یسمي، درمان تب رومات صيتشخ راههای. 

 دینما انيرا ب یسندرم کاوازاک ولوژییزيپاتوف. 

 را شرح دهد. یو نشانه های سندرم کاوازاک میعلا 

 را شرح دهد .  یدر سندرم کاوازاک ماريب یريگيو پ درمان 

 ماريبه خانواده و کودک ب ماری،يسازگاری با ب نهيزم در  ،

 دهد. هیآموزش ارا

 مبتلا به  ماريپرستاری جهت ب ندیبر اساس فرا یمراقبت ريتداب

 .سدیبنو یقلب یینارسا

  

های  ماریيب 10و9و8

 دستگاه تنفس

 در کودکان را شرح دهد. یانواع پنومون 

 در کودکان را شرح دهد. یبروز پنومون علل 

 کند. انيرا ب یدر کودک مبتلا به پنومون یمراقبت ريتداب 

 و نشانه های سندرم کروپ را شرح دهد. میعلا 

 کند. انيو درمان سندرم کروپ را ب صيتشخ راههای 

 در کودک مبتلا به سندرم کروپ را شرح دهد. یمراقبت ريتداب 

 دهد. حيو نشانه های آسم را توض میعلا 

 دیدر کودک مبتلا به آسم را بحث نما یمراقبت ريتداب. 

 کند. انيرا ب کيستيک بروزيو نشانه های ف میعلا 

 را شرح دهد. کيستيک بروزياز ف یناش عوارض 

 کند . انيدر کودک را ب ییو انواع انسداد راه هوا علل 

 در کودک را شرح دهد. ییباز کردن راه هوا اصول 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

ویدئوپروژکتور، اسلاید، وایت  

 برد
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 حياز انسداد در کودک را توض یريشگيلازم در پ یمراقبتها 

 دهد.

 

 هاییماريب 13و12و11

 یدستگاه عصب

 مرکزی

 مرکزی را شرح دهد. یانواع نقص دستگاه عصب 

 را شرح دهد. دايفيب نایبروز اسپا ولوژییزيپاتوف 

 را نام ببرد. دايفينابیاسپا صيتشخ راههای 

 را نام ببرد. یمخف دايفينابیو نشانه های اسپا علائم 

 سهیرا با هم مقا وسليو نشانه های مننگوسل و مننگوم علائم 

 .دینما

 در کودک مبتلا به  یارتوپدی ، ادراری و تناسل مشکلات

 را شرح دهد. وسليمننگوسل و مننگوم

 را شرح دهد. وسلياز کودک مبتلا به مننگوم یمراقبت ريتداب 

 مراقبت های پس از عمل در نوزاد مبتلا به  ريتداب

 دهد. حيرا توض وسليمننگوم

 را به خانواده  وسلياز کودک مبتلا به مننگوم یمراقبت ريتداب

 او آموزش دهد.

 شرح دهد. وسليدر کودکان مبتلا به مننگوم یآگه شيپ 

 دینما فیو انواع آن را در کودکان تعر یدروسفاليه. 

 را با توجه به انواع آن شرح دهد. یدروسفاليعلل بروز ه 

 دینما انيرا ب یدروسفاليه صيراههای تشخ. 

 یو کودک یرخوارگيدر دوران ش یدروسفاليه یکينيعلائم کل 

 .دینما سهیمقا

 یدروسفاليبر انواع شناخت در ه ديبا تأک یدرمان ريتداب 

 .دهد حيتوض

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 

ویدئوپروژکتور، اسلاید، وایت  

 برد
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 در نوزاد مبتلا به  یپرستاری قبل از عمل جراح ريتداب

 .دیرا بحث نما یدروسفاليه

 بر کنترل  ديبا تأک یپس از عمل جراح یمراقبت ريتداب

 دهد. حيفشارمغزی توض

 دیبروز تشنج در کودکان را بحث نما علل. 

 دینما سهیتشنج در کودکان را با هم مقا انواع. 

 را شرح دهد. ماريتشنج با توجه به سن ب صيتشخ راههای 

 دیينما انياز کودک مبتلا به تشنج را ب یمراقبت ريتداب 

 و انواع آن  آشنا شوند و  مراقبت از کودک مبتلا  یفلج مغز با

 را بدانند یبه فلج مغز

 و درجات آن آشنا شوند و روش های   یذهن یعقب ماندگ با

 دهند. حيضپيشگيری و توانبخشی کودک مبتلا را تو

   نحوه مراقبت  از کودک مبتلا به سندرم داون و روش های

 دهند. حيپيشگيری و توانبخشی کودک مبتلا را توض

 

 یهایماريب 15و14

   کيمتابول

 دینما انيرا ب ابتید یصيروش های تشخ 

 دیرا بحث نما ابتیاز د یناش دوزياس علائم 

 را شرح دهد یابتید مارانيدر ب یو مراقبت ریيشگيپ ريتداب 

 به کودک و خانواده او آموزش داده شود  یستیکه با مواردی

 دهد. حيتوض

 و  یکتونور ليفن یماريو اتيولوژی  ب اپيدميولوژی

 . دینما انيرا ب یگالاکتوزوم

 و   یکتونور ليفن یماريب یتشخيص یو روشها علائم

 .دینما ستيرا ل یگالاکتوزوم

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

ویدئوپروژکتور، اسلاید، وایت  

 برد
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 ليفن یماريدرمان و مراقبتهای پرستاری را در ب اصول 

 دهد  حيرا توض  یو گالاکتوزوم یکتونور

 را شرح دهد. یديروئيت پويه یماريب علائم 

 را  یديروئيت پويه یماريب یو غربالگر یصيتشخ یروشها

 کند. انيب

 را  یديروئيت پويه یماريدر ب یو مراقبت پرستار درمان

 دهد . حيتوض

 در نوزادان را شرح دهد. یماريب نیا ییعدم شناسا عوارض 

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 گوارشبیماریهای  18و17و16

 
 

 انيگوارش در کودکان را با بزرگسالان ب ستميس یتفاوت ها 

 کنند.

 کنند. انيرا ب یمر یمراقبت از نوزادان مبتلا به  آترز اصول 

 مراقبت از کودک مبتلا را  یو روش ها کيافراگماتید یهرن

 شرح دهند.

 دهند. حيآنرا توض یو مراقبت یدرمان یو روش ها آمفالوسل 

 آنوس و رکتوم را  یها یناهنجار یاز نوزادان دارا مراقبت

 شرح دهند.

 شکاف لب و کام را بشناسند و نحوه درمان و مراقبت از  انواع

 کنند. انيکودک مبتلا را ب

 را شرح دهند. لوريو مراقبت در استنوز پ درمان 

 ناسون،یاز کودک مبتلا به انواژ یپرستار مراقبت 

 دهند. حيگاستروازوفاژ را توض فلاکسیر رشپرونگ،يه

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

ویدئوپروژکتور، اسلاید، وایت  

 برد
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 در  یآن و مراقبت پرستار یروده و علائم و نشانه ها انسداد

 دهند. حيکودک مبتلا را توض

 اب و الکتروليت  با تاکيد بر اختلاف کودکان و  اختلالات

بزرگسالان را بدانند و نحوه اداره کودک مبتلا به اختلالات 

 رح دهند.اسهال و استفراغ را شاب و الکتروليت ،

 دهند. حيرا توض اکياز کودک مبتلا به سل مراقبت 

 

 

 شناختی

 

 20و19

بیماریهای سیستم 

 ادراری

  بزرگسالان بيان کنندتفاوت های سيتم ادراری را در کودکان و 

  نحوه مراقبت از کودک مبتلا بهUTI  و ریفلاکس ادراری را شرح
 دهند.

 .اصول مراقبت از نوزادان مبتلا به  اکستروفی مثانه را بيان کنند 

 .مراقبت از کودک مبتلا به سندرم نفروتيک را بيان کنند 
 .تومور ویلمز، مراقبت و درمان آنرا توضيح دهند 

 ک ، مراقبت و درمان آنرا توضيح دهند.کليه پلی کيستي 

  هيپوسپادیاس،  اپی سپادیاس، مراقبت و درمان هریک را توضيح
 دهند. 

 .مراقبت از کودک مبتلا به ابهام جنسی را توضيح دهند 

مراقبت از کودک مبتلا به هيدروسل و کریپتورکيدیسم را 

 توضيح دهند.

   

  بیماریهای خون 22و21

 خون را د ر کودکان و  ستميس کیولوژِیزيف یتفاوت ها

  .کنند انيبزرگسالان ب

 یليو نحوه مراقبت از کودک مبتلا به هموف یليهموف یماريب 

 .دهند حيرا توض

 یو نحوه مراقبت از کودک مبتلا به تالاسم یتالاسم یماريب 

 .دهند حيرا توض

   



  بسمه تعالي  

12 

 

 
 
 

     منابع درس: يمعرف

 

 یماريب ITP و نحوه مراقبت از کودک مبتلا به ITP  را

 .دهند حيتوض

 و  یريشگيفقر آهن در کودکان آشنا شده و نحوه پ یبا آنم

 .دهند حيدرمان آنرا توض

 انيو نحوه مراقبت از کودک مبتلا را ب یتيحاد لنفوس یلوسم 

 کنند.

 

 یعضلان ستمیس 24و23

 یاسکلت

 .دیس پلازی مفصل هيپ و نحوه اداره کودک مبتلا را شرح دهند 

  دهند.پاچماقی و نحوه اداره کودک مبتلا را شرح 

  با آرتریت روماتوئيد جوانان آشنا شوند و مراقبت از کودک مبتلا را
 توضيح دهند.

  بيماری تب روماتيسمی و نحوه مراقبت از کودک مبتلا  را توضيح
 دهند.
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  .سال ... تهران ، نشر سالميآرزومانيانس سونيا، سنجري مهناز، شوقي مهناز. درسنامه پرستاري كودكان ونگ 

 • کودکان)کودک سالم(، سال ...، چاپ .... تهران. انتشارات چهر یحامد. درسنامه پرستار ،یمرتضو 

 Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's Nursing Care of Infants and Children-E-Book: Wong's Nursing Care of Infants and Children-E-Book. Elsevier Health 
Sciences; 2018 Oct 1.  

  سایر


