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 فرم طرح درس

 
       

 :درسکلي  مشخصات 

 

 

 :مشخصات فراگیران

 
 

 مدرس/ مدرسین: مشخصات

 

 واحد )نظري( 1:)نظری/عملی( عداد واحدت عملینظری :)نظری/عملی( ینوع واحد درس ماریآموزش ب ندیفرا    :یعنوان واحد درس

 13-15ساعت  شنبه د (:ساعت - روز) آموزش یزمان برگزار ات پزشکیحی اصطلاومفيزیولوژی آنات :ازيهم ن ایعنوان درس پيش نياز  1111161کد درس:  

 :ریسا 6 تعداد جلسات: 412آموزش: یبرگزار حلم

 214-213 ومد:  یليتحص نيمسال ليسانس :یليقطع تحصم 214رستاری پ :یليرشته تحص

 علوم پزشکی ساوه انشکده:د رستاریپ  :یگروه آموزش 9:فراگيران تعداد

 PH.D :یليمقطع تحص آموزش پزشکی  :یليرشته تحص حميدرضا کوهستانی:ینام و نام خانوادگ

 koohestanihr@gmail.com :کيالکترونپست  گروه آموزشی:                  دانشيار :یرتبه علم

 آدرس دفتر:                                                    2-1چهارشنبه ساعت  :  حضور در گروه یروزها تلفن:



  بسمه تعالي  

2 

 

 

 ي:ضوابط آموزش

 

 کلاس و...(و سایر وظایف عمومی دانشجو ) رعایت قوانين عمومی مشارکت فعال در کلاس درس   دانشجو: فيو تکال فیوظا

 طبق قوانين آموزشی وزارت بهداشت   دانشجو : ريو تاخ بتيمقررات و نحوه برخورد با غ

 

 ارزشیابي: شیوه

 
 

 :ارزیابی یروش ها

 

 ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون 02نمره از  زانیم

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح

 

  ترم انيآزمون م

 

 یا نهیچندگز 1

 ترم انیآزمون پا

 

 یا نهیچندگز 14

 زهايکوئ

 

-  

 رهيغ ای یقاتيپروژه تحق ،یآموزش فيتکل

 

-  

  4  شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 
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 :درس اهداف
 

 

 یهدف کل
 درس:

رسالت  نیو درمان، آموزش به مددجو است که ا یماریاز ب یاز عوارض ناش یریشگیو پ یبهبود عیتسر ها،یماریاز ب یریشگیدر پ یبخش پرستار جهیپر ثمر و نت یهااز نقش یکی
 است پرستاران از اصول و فنون یبود. لذا ضرور خواهد سریم یزشآمو زاتیمددجو و با استفاده مناسب از امکانات و تجه یو اجتماع یروان ،یجسم یهایو توانائ ازهایبا شناخت ن

 خود را به انجام رسانند. تیمسئول نیو مطلوب ا حیداشته باشند تا بتوانند به طور صح یآموزش اطلاع کاف

شماره 
 جلسه

 -نگرشیشناختی، ) :حیطه اهداف رفتاری جلسه یهدف کل
 حرکتی(-عاطفی، روان

 بحث، )سخنرانی، سیروش تدر
TBL ، PBL)... و 

ی: )وایت آموزش لیمواد و وسا
 برد، سایت و...(

 اصول و مفاهیم آشنایی با   .1
 کلیدی

 عاطفی ندینما انیاصول و مفاهیم کلیدی در آموزش را ب
 شناختی

 

 گروهی سخنرانی، بحث
PBL 

 پاوپورینت 
 کلیپ آموزشی 

استفاده از سایت و اینترنت در 
 کلاس

یادگیری و  با  آشنایی  .2
 نظریه های آموزش

 گروهی سخنرانی، بحث شناختی یادگیری و نظریه های آموزش را شرح دهند
PBL 

نتیپاوپور   
یآموزش پیکل   

در  نترنتیو ا تیاز سا استفاده
 کلاس

حیطه های یاد   با آشنایی  .3
 گیری

و روان  یعاطف ،یحیطه های یاد گیری )شناخت
 دهند حی( توض یحرکت

نتیپاوپور ارایه گروهی یشناخت   
یآموزش پیکل   

در  نترنتیو ا تیاز سا استفاده
 کلاس

راحل م با آشنایی ادامه  .4
 طراحی آموزشی

 گروهی سخنرانی، بحث شناختی .ندینما انیطراح آموزشی را ب نیمراحل تدو
PBL 

نتیپاوپور   
یآموزش پیکل   



  بسمه تعالي  

4 

 

 

 

( شرح  یو رفتار یاختصاص  ،یاهداف آموزشی )کل
 دهند

 

در  نترنتیو ا تیاز سا استفاده
 کلاس

های  بیماری با اشنایی  .5
 قلب دریچه

 یمحتوای درس، روش تدریس و گروه ها
 ندینما انیرا متناسب با اهداف ب سیتدر

ارتباطات و مهارت های ضمن تدریس را شرح 
 دهند.

 

 گروهی سخنرانی، بحث شناختی
PBL 

نتیپاوپور   
یآموزش پیکل   

در  نترنتیو ا تیاز سا استفاده
 کلاس

سانه ر با آشنایی ادامه  .6
 آموزشی

نقش رسانه ها ی آموزشی در تدریس را شرح 
 دهند

  رانیفراگ یریادگی زانیارزشیابی م یروش ها  
 ندینما انیرا ب

 گروهی سخنرانی، بحث شناختی
PBL 

نتیپاوپور   
یآموزش پیکل   

در  نترنتیو ا تیاز سا استفاده
 کلاس

 و اجرا کند یطراح ماریطرح آموزش به ب کی آموزش به بیمارارایه   .7

در خصوص آموزش به  یا قهیدق 5 پیکل کی
 کند.  . هیته ماریب

نتیپاوپور ارایه گروهی حرکتیروانی    
یآموزش پیکل   

در  نترنتیو ا تیاز سا استفاده
 کلاس

 و اجرا کند یطراح ماریطرح آموزش به ب کی آموزش به بیمارارایه   .8

در خصوص آموزش به  یا قهیدق 5 پیکل کی
 کند.  . هیته ماریب

 

 گروهی سخنرانی، بحث حرکتیروانی 
PBL 

نتیپاوپور   
یآموزش پیکل   

در  نترنتیو ا تیاز سا استفاده
 کلاس
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         منابع درس: يمعرف

                           

 1411انتشارات جامعه نگر تهران  ماریاصول آموزش به ب، مهاجر ایتان  نابعم

 1411انتشارات جامعه نگر تهران  ماریاصول آموزش به ب ییبرزو ، یصفو 

 .(.1336) توکلی، نسرین و رافع سمانه فرایند آموزش بیمار 

 (1386) ،انتشارات بشری ،تهران ،احمد علی . فرایند یادگیری و اصول آموزش به بیمار ،اسدی نوقابی 
 1386و آموزش . نشر دوران . تهران  یریادگی یاکبر . روانشناس یعل فیس 

 
 

   


