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 (ساوه)زرنديهمتولد: 

 90/90/3131سال تولد: 

 متاهلوضعیت تاهل: 

 سوابق تحصیلی:

 (3101-3103) علوم پزشکی تبريزدانشگاه  – کبد بالغین فوق تخصص گوارش و 

  (3100-3111پزشکی تهران ) علومدانشگاه  –تخصص بیماری های داخلی 

  (3110-3110علوم پزشکی اراک ) دانشگاه  –پزشکی عمومی 

 

 سوابق اشتغال:

 ( 3099ارديبهشت  -3101دی  هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی اراک) 

 ( 3103شهريور  -3100بان آ مدير شبکه بهداشت و درمان زرنديه و رئیس بیمارستان زرنديه) 

 ( 3113ارديبهشت    -3113بان آ کارشناس مسئول نظارت بر درمان شبکه بهداشت ساوه) 

 جوایز:اخذ 

 رتبه دوم تالیف در کتاب سال دانشجويی دوره هفتم 

 کتاب ها:

 روش های عملی در پزشکی / تالیف/ ناشر تیمور زاده نوين 

 راستان :خلاصه و ترجمه ارولوژی اسمیت / ترجمه /  ناشر 

  اورژانس های پزشکیNMS ترجمه/ تیمور زاده نوين / 

   / ناشر ارجمندچگونه کودک خود را تربیت کنیم / ويراستار 

 دستنامه دارويی ايران/ تالیف/ ناشر ابن سینا 

 نسخه ها/ ويراستار/ ناشر: ابن سینا 

 طرح های پژوهشی:

 استاد مشاور(  کولورکتال ) سرطان به ابتلا خطر با پلاسما لپتین سطح ارتباط بررسی 

 فورازولیدون مترونیدازول ترتیبی دارويی رژيم اثر مقايسه، ،PPIپیلوری  باکتر هلیکو کنی ريشه در کلاسیک رژيم با

 )استاد راهنما(

 سیلینآموکسی کلاريترومايسین، رژِيم با پیلوری هلیکوباکتر کنیريشه در( پايلوشات) روتری لاکتوباسیلوس اثر بررسی 

 پنتوپرازول )استاد راهنما( و



 ويتامین تأثیر بررسیD1 ويتامین کمبود به مبتلا پذيرتحريک روده سندرم بیماران علائم و زندگی کیفیت برD1 

 اراک )استاد راهنما(( ع) المومنین امیر بیمارستان به کننده مراجعه

 30 کوويد به مبتلا بستری بیماران درمان در استاندارد های درمان با آ ويتامین ياری مکمل اثر مقايسه و بررسی 

 )مجری اصلی(

 ساوه )همکار( در آن با مرتبط عوامل و 30 کوويد بیماری به نسبت شده درک تهديد 

 ساوه )همکار( 30 کوويد به مبتلا بیماران در بیماری علائم های کننده پیشگويی بررسی 

 امیر مارستانبی به کنندهمراجعه بیماران در پذيرتحريک روده سندروم علائم و زندگی کیفیت بر کورکومین قرص تأثیر 

 استادمشاور( اراک )( ع) المومنین

 (خون ) همکار پرفشاری به درمبتلايان درمانی رژيم از پیروی میزان با نفس عزت و کارآمدی خود رابطه بررسی عنوان 
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