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 سوابق تحصيلي -2

 رديف 
مقطع 

 تحصيلي

 مدت مشخصات مدرك
 نام موسسه آموزشي معدل

 تا تاريخ از تاريخ رشته

 1384 1380 تجربي ديپلم 1
19.51 

 رتبه اول
 1دولتي راستي دبيرستان 

 1388 1384 مامايي كارشناسي 2
18.90 

 رتبه اول
 دانشگاه علوم پزشکي تهران

3 
كارشناسي 

 ارشد
 1390 1388 بهداشت مادر و كودك

19.50 

 رتبه اول
 دانشگاه علوم پزشکي تهران

 1397 1392 بهداشت باروري دكتري 4
19.45 

 دومرتبه 
 دانشگاه علوم پزشکي تهران

 در دانشگاه علوم پزشکي تهران 84كارشناسي مامايي در ورودي رتبه اول  -

 در دانشگاه علوم پزشکي تهران 88رتبه اول كارشناسي ارشد مامايي در ورودي  -

 1392( بهداشت باروري در سال  PhDرتبه دوم كنکور دكتري )  -

 عضو استعدادهاي درخشان در دوران كارشناسي، كارشناسي ارشد و دكتري -

  

 پايان نامه هاي تحصيليعناوين  -3

نوع  _ه مادر با دود دست دوم سيگار بر وضعيت شيردهيبررسي تاثير مواجه پايان نامه كارشناسي ارشد: -1

پرستاری و يار دانشکده دانش) اعظم بحيرائي، استاد راهنما: دكتر و طول مدت تغذیه انحصاری با شير مادر

  19.85(، نمره: علوم پزشکي تهراندانشگاه -مامایي
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دانشگاه علوم پزشکي تهران(، -تهران( و دكتر ناهيد دهقان نيری )استاد تمام دانشکده پرستاری و مامایي

  20نمره: 

 

  ارائه شده عناوين مقالات -4

 نمايه مجله سال نام مجله نوع همکاري عنوان مقاله رديف

1 

Effectiveness of sexual counseling 

using BETTER Model to promote 

sexual function and satisfaction of 

married women with multiple 

sclerosis: A Randomized Controlled 

Clinical Trial 

First Author 
Sexuality and 

Disability 
2021 

Acceptance 

 

ISI, 

PubMed, 

Scopus 

2 
ساز در بيماران بررسي علايم باليني و عوامل زمينه

 19-كويد
 چهارمنويسنده 

مجله دانشکده پزشکي 

دانشگاه علوم پزشکي 

  تهران

2021 Scopus 

3 

Pregnancy and Motherhood Concerns 

Surrounding Women with Multiple 

Sclerosis: A Qualitative Content 

Analysis 

First & 

Responsible 

Author 

International 

journal of 

community based 

nursing and 

midwifery 

2020 
PubMed, 

Scopus 

4 Sexual activity, interest and 

satisfaction in older women in Iran 

Third 

Author 

Journal of 

Biostatistics and 

Epidemiology 

2019 SID 

5 “Life behind the mask”: Sexual life of 

Iranian women with multiple sclerosis 

Responsible 

Author 

Disability and 

health journal 

 

Elsevier 

2018 
ISI 

IF=2.056 

6 

عوامل موثر بر بستري مجدد بيماران تحت عمل 

جراحي باي پس عروق كرونر در بيمارستان مركز 

 قلب تهران
 نويسنده دوم

وهشي ژمجله علمي پ

دانشگاه علوم پزشکي 

  ايلام

2018 Scopus 

7 
Sexual dysfunction levels in Iranian 

women suffering from multiple 

sclerosis 

Responsible 

Author 

Multiple sclerosis 

and related 

disorders 

 

Elsevier 

2017 
ISI 

IF=2.6 

8 Maternal Exposure to Secondhand 

Smoke and Infant Feeding 

First & 

Responsible 

Author 

Tanaffos 2017 

Acceptance 

 

PubMed, 

Scopus 

9 
Menopause as A Disease: The Analysis 

of Medicalization about The Health-

Related Issues 

First & 

Responsible 

Author 

International 

journal of fertility 

and sterility 

 

Supplement 1 

2016 
ESCI, 

PubMed, 

Scopus 

10 

هاي اقتصادي، بهداشتي، رواني و بررسي هزينه

اجتماعي تحميل شده بر خانواده و جامعه ناشي از 

 مرگ مادر: يک مقاله مروري

 نويسنده چهارم

 علمي پژوهشيمجله 

دانشگاه علوم پزشکي 

 جيرفت

2017 SID 

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-10932-fa.pdf
https://tumj.tums.ac.ir/article-1-10932-fa.pdf
javascript:void(0)
javascript:void(0)
http://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-4349-fa.pdf
http://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-4349-fa.pdf
http://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-4349-fa.pdf
http://sjimu.medilam.ac.ir/
http://sjimu.medilam.ac.ir/
http://sjimu.medilam.ac.ir/
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
http://journal.jmu.ac.ir/article-1-145-fa.pdf
http://journal.jmu.ac.ir/article-1-145-fa.pdf
http://journal.jmu.ac.ir/article-1-145-fa.pdf


 

 

11 
سرطان سرويکس در زنان مبتلا: پيامدهاي جنسي 

 يک مطالعه مروري

نويسنده اول و 

 مسئول

 علمي پژوهشيمجله 

زنان، مامايي و نازايي 

 ايران

2016 Scopus 

12 
دستکاري هاي ژنتيکي جنين، ملاحظات و چالش 

 هاي اخلاقي آن 

نويسنده اول و 

 مسئول

 علمي پژوهشيمجله 

 اخلاق پزشکي
2016 SID 

13 
مند و رزيابي كيفيت گزارش مطالعات مرور نظاما

 در مجلات پرستاري و مامايي ايران فراتحليل
 نويسنده اول

 علمي پژوهشيمجله 

 تهران(گاه حيات )دانش
2015 Scopus 

14 
The effects of maternal exposure to 

second-hand smoke on breast-feeding 

duration: A prospective cohort study 

Responsible 

Author 

Journal of Public 

Health 

 

Springer 

2014 
PubMed, 

Scopus 

15 
Socio-demographic Characteristics 

and Secondhand Smoke Exposure 

among Women 

Responsible 

Author Tanaffos 2013 
PubMed, 

Scopus 

16 
يائسگي به مثابه يک بيماري: تحليل بر پزشکي 

 شدن يائسگي

نويسنده اول و 

 مسئول

مجله علمي 

 پژوهشيرويکردهاي 

 در علوم اجتماعي

1396  

17 Fetus Genetic Manipulation, Ethical 

Challenges and Considerations 

First & 

Responsible 

Author 

International 

Journal of 

fertility and 

sterility 

Supplement 1 

2016 
ESCI, 

PubMed, 

Scopus 

 نقش مشاركت مردان در تنظيم خانواده 18
نويسنده 

 مسئول

مجله علمي پژوهشي 

 نظام سلامتتحقيقات 
2013 

Acceptance 

 

SID 

 هامقالات ارائه شده در كنگره و همايش

1 Analysis of Medicalization in 

Menopause  

Responsible 

Author 

Royan  th17

International 

Congress on 

Reproductive 

Biomedicine 

 كنگره 2016

2 Fetus Genetic Manipulation, Ethical 

Challenges and Considerations 

Responsible 

Author 

 Royan th17

International 

Congress on 

Reproductive 

Biomedicine 

 كنگره 2016

3 
Menopause as A Disease: The Analysis 
of Medicalization about The Health 
Related Issues 

Responsible 

Author 

11th Royan 

International 

Nursing and 

Midwifery 

Seminar 

 كنگره 2016

4 The effect of second hand smoke 

exposure on infant health 

Responsible 

Author 

National  thThe 7

Congress on 

Addiction Science 

 كنگره 2013

5 How is sexual dysfunction in women 

with multiple sclerosis? 

Responsible 

Author 

th4 Neurological 

Disorders Summit 

(NDS-2018) 

2018 

پذيرفته شده 

براي سخنراني 

در 
LosAngeles, 

CA, USA 

http://journals.tums.ac.ir/hayat/article-1-1194-fa.pdf
http://journals.tums.ac.ir/hayat/article-1-1194-fa.pdf


 

 

6 Infant feeding method and smoke 

exposure in postpartum women 

Responsible 

Author 

International 

congress on 

Women’s Health 

Promotion 

 كنگره 2013

7 
میزان پشیمانی مردان از انجام وازکتومی و نگرش 

 آنها بعد از عمل

نويسنده 

 مسئول

ششمین کنگره مرکز 

تحقیقات بهداشت 

 باروری و ناباروری

 كنگره 2013

 عوامل خطر مواجهه زنان با دود سيگار 8
نويسنده 

 مسئول

سمينار كشوري 

پيشگيري از رفتارهاي 

 پرخطر

 كنگره 2012

9 
بررسي نگرش مردان نسبت به وازكتومي بعد از 

 انجام عمل
 نويسنده

كنگره بين دهمين 

مامايي المللي زنان و 

 ايران

 كنگره 1392

 

 داوري مقالات -5

 مدت همکاري نوع همکاري عضويت نام مجله رديف

1 Journal of Public Health سال 7 داوري مقالات  آلمان 

2 Nursing Practice Today 
دانشکده پرستاري و مامايي 

 دانشگاه علوم پزشکي تهران
 سال 7 داوري مقالات

 مجله حيات 3
دانشکده پرستاري و مامايي 

 دانشگاه علوم پزشکي تهران
 سال 5 داوري مقالات

 

 و بسته هاي آموزشي ترجمه و تاليف كتاب -6

 اسامي همکاران به ترتيب اولويت تاريخ انتشار ناشر نوع فعاليت عنوان رديف

 فائزه غفوري 1391 انديشه رفيع تاليف  مشاوره در يائسگي 1

2 
هاي نوزادان و مراقبت

 مربوطه
 1392 ديباگران تهران تاليف 

 -سهيلا بياتي-شهناز گليان تهراني

 فائزه غفوري

 1393 ديباگران تهران تاليف  هاي زنانبيماري 3
-فائزه غفوري-شهناز گليان تهراني

 سهيلا بياتي

4 
مادر و و تغذيه بهداشت 

 كودك و تنظيم خانواده
 1393 ديباگران تهران تاليف

-فائزه غفوري-شهناز گليان تهراني

 سهيلا بياتي

 1393 ديباگران تهران تاليف  بارداري و زايمان  5
-فائزه غفوري-شهناز گليان تهراني

 سهيلا بياتي

6 
راهنماي رابطان سلامت 

 عشاير

همکاري در 

تهيه و 
 1399 وزارت بهداشت

دفتر آموزش و ارتقاء سلامت/ دفتر 

 جمعيت، خانواده و مدارسسلامت 



 

 

ويرايش 

 علمي

7 

سلامت بسته آموزشي 

تحکيم روابط جنسي )

در دوران شيوع  (همسران

 بيماري كرونا

همکاري در 

تهيه و 

ويرايش 

 علمي

 1400 وزارت بهداشت
اداره باروري سالم/ دفتر سلامت 

 جمعيت، خانواده و مدارس

8 

بسته آموزشي سلامت 

باروري و جنسي ويژه 

 زوجين در شرف ازدواج

همکاري در 

تهيه و 

ويرايش 

 علمي

 در دست چاپ وزارت بهداشت
اداره باروري سالم/ دفتر سلامت 

 جمعيت، خانواده و مدارس

9 
سن و  بسته آموزشي

 ناباروري

همکاري در 

تهيه و 

ويرايش 

 علمي

 در دست چاپ وزارت بهداشت
اداره باروري سالم/ دفتر سلامت 

 جمعيت، خانواده و مدارس

10 
شيوه زندگي  آموزشيبسته 

 و ناباروري

همکاري در 

تهيه و 

ويرايش 

 علمي

 در دست چاپ وزارت بهداشت
اداره باروري سالم/ دفتر سلامت 

 جمعيت، خانواده و مدارس

11 
آيين نامه مركز تخصصي 

 سلامت جنسي خانواده

همکاري در 

تهيه و 

 ويرايش

 در دست ابلاغ وزارت بهداشت

ايران/ اداره انجمن علمي روانپزشکان 

باروري سالم/ دفتر سلامت جمعيت، 

 خانواده و مدارس / معاونت درمان

12 

تدوين فلوچارت 

غربالگري و ارزيابي 

اختلالات جنسي زنان 

 ويژه سطوح ارائه خدمت

همکاري در 

تهيه و 

 ويرايش

 وزارت بهداشت
در دست 

 نهايي سازي

انجمن علمي روانپزشکان ايران/ اداره 

دفتر سلامت جمعيت، باروري سالم/ 

 خانواده و مدارس / مركز مديريت شبکه

 

  



 

 

 هاي پژوهشيعناوين طرح -7

 عنوان طرح پژوهشي رديف
دانشکده/مركز 

 تصويب كننده
 اسامي همکاران تاريخ تکميل

2 
طرح ملي بررسي شيوع ناباروري در 

 جمهوري اسلامي ايران

دفتر سلامت 

جمعيت، خانواده و 

مدارس وزارت 

 بهداشت

1398 

موسسه ملي تحقيقات سلامت/ مركز 

تحقيقات سلامت مردان و بهداشت 

 باروري

2 

و   ملي كنترل و كاهش طلاق طرح

هاي زوجين هنگام و پس از  آموزش

 ازدواج

دفتر سلامت 

جمعيت، خانواده و 

مدارس وزارت 

 بهداشت

 آقاي دكتر بيگي و اداره باروري سالم 1398-1399

3 

زندگي در  اي كيفيتبررسي مقايسه

مادران كودكان مبتلا به سندرم داون 

و مادران كودكان سالم در سنين 

 مدرسه

هاي م ت. مراقبت

 پرستاري و مامايي
14/4/90 

شهناز گليان تهراني، زهرا فائزه غفوري، 

 بهبودي مقدم

4 

بررسي نگرش مردان نسبت به 

وازكتومي بعد از انجام عمل و 

 مشکلات مرتبط با آن

هاي م ت. مراقبت

 پرستاري و مامايي
28/11/91 

زهرا سبزه نوقابي، فاطمه فائزه غفوري، 

 رحيمي كيان

5 

ررسي شيوع و عوامل مرتبط با عدم ب

مراجعه مجدد زنان به درمانگاه زنان 

بيمارستان امام خميني شهر تهران 

 1393در سال 

دانشکده پرستاري 

 ييو ماما
 بياتي سهيلاشهين بزازيان، فائزه غفوري،  28/9/93

6 
بررسي شيوع مشکلات جنسي زنان 

 سالمند

دانشکده بهداشت 

دانشگاه علوم 

 پزشکي اردبيل

1396 
، زهرا فائزه غفوريافروز مردي كلور، 

 بهبودي مقدم

  



 

 

  تدريسسوابق  -8

 رديف
نيمسال 

 تحصيلي
 نام محل خدمت سمت تعداد واحد نام درس

 90-91اول  1
كارآموزي بهداشت و تنظيم 

 خانواده
 واحد 2

مربي حق التدريس 

 آموزشي

دانشکده پرستاري و مامايي 

 دانشگاه علوم پزشکي تهران

 90-91دوم  2
كارآموزي بيماريهاي داخلي 

 و جراحي
 واحد 7.8

مربي حق التدريس 

 آموزشي

دانشکده پرستاري و مامايي 

 دانشگاه علوم پزشکي تهران

 91-92اول  3
كارآموزي بارداري و زايمان 

1 
 واحد 6

مربي حق التدريس 

 آموزشي

دانشکده پرستاري و مامايي 

 دانشگاه علوم پزشکي تهران

 91-92اول  4
هاي كارآموزي بيماري

 داخلي و جراحي
 واحد 4.23

مربي حق التدريس 

 آموزشي

دانشکده پرستاري و مامايي 

 دانشگاه علوم پزشکي تهران

 91-92دوم  5
كارآموزي بارداري و زايمان 

2 
 واحد 6

مربي حق التدريس 

 آموزشي

دانشکده پرستاري و مامايي 

 دانشگاه علوم پزشکي تهران

 واحد 1.5 هاي زنانكارآموزي بيماري 97-96دوم  6
مربي حق التدريس 

 آموزشي

دانشکده پرستاري و مامايي 

 دانشگاه علوم پزشکي ايران

7 
 97-92دوم  

 )دوره دكتري(

 – بهداشت كارآموزي

و  و داخلي جراحي  كودكان

 بارداري و زايمان

 واحد 24.2
مربي حق التدريس 

 دانشجويي

دانشکده پرستاري و مامايي 

 دانشگاه علوم پزشکي تهران

8 1398 

در  UNFPAهمکاري با 

د ارايه خدمات راينآموزش ف

براي همکاران  باروري سالم

 وزارت بهداشت پاكستان

 مدرس 
دفتر سلامت جمعيت، خانواده و 

 مدارس

 

  



 

 

 و دوره هاي آموزشي در مجامع علمي شركت -9 

 محل برگزاري تاريخ نام كنگره رديف

1 
Course 

Research methodology on Sexual 

and Reproductive Health 
2021 Geneva, WHO 

2 

Course 
Research Capacity Strengthening 

in Sexual and Reproductive Health 

and Rights 

2020 
Geneva, WHO and Agha Khan 

University, Karachi, Pakistan 

3 
Comparison of services of family 

planning and family health in Iran 

and Pakistan  

2019 
UNFPA, Pakistan Ministry of 

Health 

 دانشکده پرستاري و مامائي تهران 19/8/89لغايت  12/8/89 كارگاه مقاله نويسي 4

 هاي بين المللي امام خمينيمركز همايش 20/8/89لغايت  16/8/89 كنگره بين المللي زنان و زايمان 5

 دانشگاه علوم پزشکي تهران 28/10/90لغايت  26/10/90 كارگاه آموزشي ترويج تغذيه با شير مادر 6

 خميني تالار امام 24/9/91لغايت  23/9/91 همايش كشوري پيشگيري از رفتارهاي پرخطر 7

 هاي بين المللي رازيمركز همايش 22/06/92لغايت  20/06/92 كنگره اعتياد و روانپزشکي 8

 دانشکده پرستاري و مامائي تهران Content Analysis 28/3/93كارگاه  9

 دانشکده پرستاري و مامائي تهران 9/3/95 كارگاه اعتبارسنجي پيشرفته ابزار 10

11 International Congress  Royan th17

on Reproductive Biomedicine 

31 Agugust- 2 

September 2016 
 هاي بين المللي رازيمركز همايش

 MAXQDA 5/5/95افزار كارگاه آشنايي با نرم 12
دانشکده پرستاري و مامائي شهيد 

 بهشتي

 تهراندانشکده پرستاري و مامائي  Systematic Review 11/11/96كارگاه  13

14 
Research Capacity Strengthening 

in Sexual and Reproductive Health 

and Rights 

21-26 September 

2020 

Agha Khan University, 

Karachi, Pakistan 

15 
دومين كنگره بين المللي سلامت زنان و 

 )مجازي( خانواده
 25/12/99لغايت  25/11/99

وزارت انجمن علمي مامايي ايران و 

 بهداشت

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ايتجارب حرفه-10

 نام محل خدمت رديف
 مدت

 آدرس سمت
 تا تاريخ از تاريخ

 نواب-تهران كارشناسهمکار  1390 1389 فرمانفرمايان مركز بهداشت 1

 ماماي زايشگاه 05/14/92 17/08/92 زايشگاه بيمارستان بهارلو 2
-ميدان راه آهن-تهران

 بيمارستان بهارلو

3 

 خانه بهداشت

)نيروي جهادي اعزامي به 

 مناطق محروم(

01/04/88 20/05/88 
كارشناس ماما و 

 بهداشت

واقع در خوجان روستاي 

 شهرستان نيشابور

4 

همکاري در هفته سلامت در 

برنامه توانمندسازي نوجوانان 

 و جوانان براي خودمراقبتي

 مشاور امور نوجوانان 1393 1393
مامايي دانشکده پرستاري و 

 تهران

5 
همکاري با دفتر ارتباط با 

 آموختگاندانش
1396 1396 

مسئول امور 

 التحصيلانفارغ

دانشکده پرستاري و مامايي 

 تهران

6 
همکاري در برنامه هفته ملي 

 سلامت زنان
24/07/97 27/07/97 

مشاور امور زنان، 

 نوجوانان و خانواده
 انجمن علمي مامايي ايران

7 

ري گبرنامه غربالهمکاري در 

سرطان پستان وزارت 

 بهداشت

28/07/97 30/07/97 

ماماي غربالگر و 

مشاور بيماريهاي 

 پستان

 وزارت بهداشت

8 

فعاليت به عنوان كارشناس 

باروري سالم در دفتر سلامت 

جمعيت، خانواده و مدارس 

 وزارت بهداشت

 ادامه دارد 15/4/98
كارشناس باروري 

 سالم

دفتر سلامت جمعيت، 

خانواده و مدارس/ معاونت 

 بهداشت/ وزارت بهداشت

9 

همکاري در مشاوره حضوري 

سلامت خانواده و سلامت 

 روان كاركنان وزارت بهداشت

 وزارت بهداشت مشاور 30/07/99 22/07/99

10 

نماينده معاونت بهداشت 

در اتاق فکر  وزارت بهداشت

 امور زنان و خانواده 

 وزارت بهداشت همکار 1399 1399

 

 ساير افتخارات -11

 در دانشگاه علوم پزشکي تهران 84كارشناسي مامايي در ورودي رتبه اول  -

 در دانشگاه علوم پزشکي تهران 88رتبه اول كارشناسي ارشد مامايي در ورودي  -

 1392( بهداشت باروري در سال  PhDور دكتري ) کرتبه دوم كن -

 و دكتري كارشناسي ارشد ،درخشان در دوران كارشناسي هاياستعداد عضو -

 Hayatو  Journal of public health (Springer) ،Nursing Practice Today مجلات داور مقالات در -

 1397تا  1390دانشگاه علوم پزشکي تهران و ايران از سال التدريس حقمربي  -

 1399نماينده معاونت بهداشت دردفتر امور زنان و خانواده وزارت بهداشت  در سال  -

 شركت در دو دوره آموزشي سازمان جهاني بهداشت -


